APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO JULHO 2020

AREA DE INTEGRACAO

CURSOS PROFISSIONAIS

7’
¢ REPUBLICA AN O EP s J PORTUGAL
2 PORTUGUESA o\ POCH <E 2020
PARA A QUALIFICACA! .

UNIAO EUROPEIA
ENSINO PROFISSIONAL, |.P. n

Fundo Social Europeu




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO

CURSOS PROFISSIONAIS

JULHO 2020

INTRODUCAO

A disciplina de Area de Integracéo estd inserida na componente de formacéo
sociocultural da matriz curricular-base dos Cursos Profissionais de nivel 4 de
qualificacdo do Quadro Nacional de Qualificacées (QNQ).

Esta disciplina tem como objetivo proporcionar o desenvolvimento de
um conjunto de saberes provenientes das diversas dreas cientificas e,
simultaneamente, contribuir para uma melhor compreensdo do mundo
contempordneo nas diferentes vertentes e uma preparacdo esclarecida para
a insercdo na vida social e no mercado de trabalho.

Assim, na disciplina de Area de Integracéo a transversalidade e o encontro
de conhecimentos de diferentes dreas disciplinares conjugam-se para
desenvolver nos jovens a capacidade de aquisicdo de competéncias que
lhes permitem compreender as sociedades contemporéneas, cada vez
mais complexas, de modo a formar cidadaos informados, conscientes e
intfervenientes.

As Aprendizagens Essenciais (AE) da disciplina de Area de Integracdo
tém por base o programa em vigor da referida disciplina, um programa
inovador, assente em metodologias que procuram desenvolver nos alunos
a curiosidade pelo saber, o desejo de experimentar, descobrir, criar,
realizar, cooperar e partilhar. Estas AE foram construidas tendo em conta as
mudancas conceptuais e instrumentais das diferentes Areas que tém vindo
a ocorrer tanto no dominio cientifico, como no paradigma pedagdgico
sustentado pelo Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PA), em articulacGo estreita com a natureza e especificidade dos Cursos
Profissionais de nivel 4 de qualificacdo do QNQ.

A Area de Integracdo, constituindo uma drea de saberes interdisciplinares,
deve ser integradora de competéncias. Nessa perspetiva, as AE desta
disciplina estdo estruturadas em 3 grandes Areas designadas por:
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“A Pessoa”, “A Sociedade” e “O Mundo”. Cada uma das Areas organiza-se em 3 Unidades Temdticas (UT), sendo cada Unidade Temética composta por 3
Temas-problema (TP).

Pessoa Sociedade Mundo
uT uT uT uT uT uT Ut uT uT
P P P P i P P ™ ™
i P P s P TP P P P
TP TP TP TP TP TP TP TP TP

Em sintese, esta disciplina compde-se de 27 Temas-problema.

As AE, tal como o programa, definem que sejam lecionados 6 médulos, sendo cada um dos mddulos constituido por 3 Temas-problema, com tempos
equitativamente geridos, selecionados a partir dos diferentes Temas-problema.

Para que o desenvolvimento curricular seja abrangente e equilibrado, cada médulo teré de incorporar Temas-problema das 3 Areas propostas.

O projeto trienal concluir-se-4, assim, com o tratamento dos 6 mddulos, ou seja, 18 Temas-problema, oportunamente descritos e escolhidos em funcdo do
Perfil Profissional ou Referencial de Competéncias a desenvolver. A coeréncia e a unidade que devem presidir a cada médulo vao depender da abordagem que

o professor propuser sobre a composicdo dos Temas-problema escolhidos.
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Quadro Sintese para Construcdo dos Médulos
(Cada médulo deve ser constituido por 3 Temas-problema, 1 de cada érea)

Temas-problema Moddlos 42 3 4 5 6

1.1 — A construcdo do conhecimento ou o fogo de Prometeu O O O O O O

1.2 — Pessoa e cultura O 0O 0O O O O

5 1.3 — A comunicacdo e a construcéo do individuo 1 O O O O O

§ 2.1 — Estrutura familiar e dinamica social OO O O O O
< 2.2 O sujeito e a construgdo do social O 0 0O &0 8 O
8 2.3 A construcgo da democracia O O O O O O
< 3.1 — O Ser Humano e a Terra D D D D D D
3.2 - Filhos do Sol O 0 O O O O

3.3 — Ser Humano-Natureza: uma relacdo sustentavel? OO O O o O

4.1 — A identidade regiondl OO O 0O & O

4.2 — A regidio e o espaco nacional O 0 8 8 8 O

$ 4.3 - Desequilibrios regionais OO O 0O & O
E 5.1 — A infegracdo no espaco europeu OO O O O O
‘:(’o 5.2 — Cidadania europeia O O O O O O
< 5.3 — Cooperacdo fransfronteirica O 0O 0O O O O
g 6.1 — O trabalho, a sua evolucdo e estatuto no Ocidente O O O O O O
6.2 - Smdpers;%oelémm de novas competéncias no frabalho e no emprego: o DI DD EE @

6.3 — As organizacées do trabalho O 0 &8O 08 @ &

7.1 — Cultura Global ou Globalizaco das culturas? O 0 O O O O

7.2 — Um desafio global: o desenvolvimento sustentével O 0O 0O O O O

$ 7:3- O papel dos organizages infernacionais O 0O O O O O
2 8.1 - Das Economias-mundo & Economia Globol O O O O O O
O 8.2 Da multiplicidade dos saberes & Ciéncia como construgéio do real O 0 O 0 @8O @
= 8.3 - De Alexandria & Era Digital: a difusdo do conhecimento afravés dos seus suportes [ [ [ [ [ [
£ 9.1 Osfins e 0s meios: que Efica para a vida humana? OO O 0O & O
9.2 — Aformacdo da sensibilidade cultural e a transfiguracdo da experiéncia: a Estética ] [ [ [ [0 [

9.3 — A experiéncia religiosa como afirmacdo do espaco espiritual OO0 O oo o
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Exemplo de operacionalizacéo de um percurso trienal:

O que se apresenta procura unicamente exemplificar escolhas possiveis de
organizacdo de médulos transversais a vdrias abordagens cientificas, numa
linha de coeréncia interna. Nao devem, obviamente, influenciar a escolha do
professor, mas sim proporcionar-lhe alguns instrumentos de reflexdo.

1.° Médulo (isto é, 1.° conjunto de Temas-problema com coeréncia interna
no desenvolvimento dos temas e avaliacéo)

Tema-problema 1.2 — Pessoa e cultura (partilhamos uma heranca que define
a nossa identidade.. )

+

Tema-problema 4.1 — A identidade regional (essa identidade é partilhada
por um nucleo intergeracional e hoje geralmente multicultural, circunscrito a
um espaco...)

+

Tema-problema 7.2 — Um desafio global: o desenvolvimento sustentavel
(esse espaco interage hoje virtual e materialmente com o mundo, participa
em decisdes que vao influenciar e s@o influenciadas por modelos de
desenvolvimento.. )

2.° Médulo

Tema-problema 1.3 — A comunicacdo e a construcao do individuo (“situacdes
de comunicacdo, argumentativa ou néo, condicionam situagdes sociais,
nomeadamente laborais”)

+

Tema-problema 6.2 — O desenvolvimento de novas atitudes no trabalho e
no emprego: o empreendedorismo (o trabalho na sociedade da informacéo
e da comunicacdo; a importdncia das novas tecnologias; a relevancia da
iniciativa pessoal, ...)

+
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Tema-problema 9.1 — Os fins e os meios: que Etica para a vida humana?
(“a interferéncia das escalas de valores e dos principios éticos na avaliacéo
ética das acdes didrias e na atuacéo do Estado, ...")

Total dos 1.° e 2.° médulos = um percurso anual.

3.° Médulo

Tema-problema 3.3 — Ser Humano-Natureza: uma relagdo sustentdvel?
(presente e futuro da relacdo Ser Humano-Natureza, questao ambiental, .. .)
+

Tema-problema 4.2 — A regiGo e o espaco nacional (a regiGo como
subsistema de um espago maior, ...)

+

Tema-problema 9.2 - Aformacao da sensibilidade cultural e a transfiguracao
da experiéncia: a Estética (“a especificidade da experiéncia estética e a criacdo
artistica ao longo do tempo e em diferentes contextos, ...")

4.° Médulo

Tema-problema 6.1 — O trabalho, a sua evolucdo e estatuto no Ocidente (os
modelos mudaram ao longo do tempo, foram influenciados e influenciaram
os modelos socidais, ...)

+

Tema-problema 2.3 — A construcdo da democracia (uma conquista decisiva
para a vida humana e para as préprias relacdes de trabalho, ...)

+

Tema-problema 7.3 — O papel das organizacdes internacionais (na
organizacdo social, na construcdo das democracias, ...)

Total dos 3.° e 4.° médulos = um segundo percurso anual.
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5.° Médulo

Tema-problema 1.1 — A construcdo do conhecimento ou o fogo de Prometeu
(“fatores genéticos e adquiridos, inteligéncia e conhecimento, ...")

+

Tema-problema 8.2 — Da multiplicidade dos saberes & Ciéncia como
construcdo do real (“com impacto na vida dos individuos e das sociedades, ...")
+

Tema-problema 5.2 — Cidadania europeia (um espaco em que a sociedade da
informacdo se materializa, onde nasceu o paradigma cientifico do conhecimento, .. )

6.° Médulo

Tema-problema 2.2 — A construcdo do social (valores e mentalidades nos
seus contextos espdcio-temporais permitem compreender melhor as sociedades
contempordneas, ...)

+

Tema-problema 6.3 — As organizacées do trabalho (onde as politicas do
trabalho se confrontam, ...)

+

Tema-problema 8.1 — Das Economias-mundo & Economia Global (a sociedade
da informagdo, as novas tecnologias, a multinacionalidade das empresas, ...)

Total dos 5.° e 6.° médulos = um terceiro percurso anual.

A interdisciplinaridade assume-se como dimenséo essencial para a execucéo
das AE desta disciplina, podendo traduzir-se de varias formas, designadamente
por Trabalhos de Projeto e Aprendizagem Baseada na Resolucéo de Problemas,
integrados na especificidade pratica de cada Curso Profissional, tanto ao
nivel dos Dominios da Autonomia Curricular (DAC), como da componente
curricular transversal de Cidadania e Desenvolvimento. Trabalhos esses que
se constituem como espaco privilegiado de articulacGo de competéncias
de diferentes disciplinas e/ou dreas curriculares e de aprofundamento das

aprendizagens. A interdisciplinaridade deve ter em conta a especificidade
dos conhecimentos, capacidades e atitudes a desenvolver em cada Curso
Profissional, permitindo, assim, rentabilizar a exploracéo de contextos de
aprendizagem adequados ao Perfil Profissional ou Referencial de Competéncias
dos diferentes cursos e, simultaneamente, concretizar as Areas de Competéncias
definidas no PA, envolvendo ativamente todos os intervenientes.

A avaliacdo de cada atividade e de cada mddulo deve pautar-se pela utilizacéo
de procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados que variam em funcao
das situagdes ou das experiéncias de aprendizagem a desenvolver com os
alunos. A avaliacéo de cada médulo deve refletir a apreciacdo global das
competéncias definidas para o conjunto dos Temas-problema selecionados em
funcao do Perfil Profissional ou Referencial de Competéncias visado.

A avaliacdo formativa, enquanto principal modalidade de avaliacéo, em
conformidade com a Autonomia e Flexibilidade Curricular, permite obter
informacdo privilegiada e sistemdtica para alunos, pais/encarregados de
educacdo e professores, devendo cumprir-se de forma integrada e com vista
a promocdo de melhorias no ensino e na aprendizagem. Tendo por base a
informacéo recolhida no dmbito da avaliag@o formativa, a avaliacdo sumativa
traduz-se na formulacdo de um juizo globalizante sobre as aprendizagens
realizadas pelos alunos, com vista & tomada de decisdo sobre a aprovacao
em cada médulo, a progressdo, ou a reorientacéo do percurso educativo dos
alunos, e a conclusé@o do nivel de qualificacdo correspondente, ocorrendo no
final de cada médulo.

Cada escola, através dos seus érgdos pedagdgicos, define os parémetros de
avaliagéo, pelo que neste documento apenas cabe a enumeracdo de exemplos
de possivel aplicag@o, quer em termos de técnicas, quer de instrumentos e de
procedimentos, de acordo com os exemplos de acdes estratégicas de ensino
(AEE) enunciadas para desenvolver as competéncias dentro de cada médulo.
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AREA 1 - A PESSOA

A presente Unidade Temdtica organiza-se em torno do conceito de individuo: entidade complexa, em que o biolégico e o social se entrelacam, afetando
decisivamente as miltiplas dimensées do sujeito humano.

Nessa medida, o Tema-problema 1.1 - A construcéo do conhecimento ou o fogo de Prometeu parte da importancia do conhecimento para o humano e
pretende salientar que o conhecimento resulta de uma interagdo complexa entre o herdado e o adquirido. Tendo a inteligéncia humana um papel fundamental
na producdo de conhecimento e na resolucdo de problemas com que a humanidade se depara, e estando hoje a inteligéncia artificial a alcancar novos
desenvolvimentos, visa-se questionar o impacto desses desenvolvimentos nas sociedades.

Com o Tema-problema 1.2 - Pessoa e cultura pretende-se que o aluno compreenda o caréter congénito e sociocultural da personalidade, pensando e
agindo tendo em conta o papel normalizador e controlador dos processos e agentes da socializagdo e dos padrées de cultura.

No Tema-problema 1.3 - A comunicacgéo e a construcdo do individuo aborda-se a questdo da comunicacdo humana, com o estudo dos elementos que
a comunicac@o envolve, dando énfase particular na dimensdo argumentativa do ato comunicativo.
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TEMA-PROBLEMA | 1.1
A CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO OU O FOGO DE PROMETEU

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

gvag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
Conceitos-chave | Ideias-chave

Conhecimento | Cultura | Hereditariedade | Inteligéncia
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

A CONSTRUCAO
DO
CONHECIMENTO
OU O FOGO

DE PROMETEU

Manifestar compreensdo, a partir da narrativa mitica sobre
Prometeu, da importéncia do conhecimento para a espécie
humana.

Compreender que o conhecimento humano resulta da relacéo
complexa entre o herdado (as estruturas corticais do sistema
nervoso) e o adquirido (cultura).

Aplicar a relacdo hereditério-adquirido na andlise da percecéo
humana enquanto uma das expressdes de conhecimento.

Relacionar a complexidade da inteligéncia humana com a
producdo de conhecimento sobre o mundo e a sua mobilizacGo
para a acdo.

|dentificar os desafios que a inteligéncia artificial coloca atualmente
na producdo e aplicacdo de conhecimento.
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(Exemplos de acdes a desenvolver)

Discutir oralmente o mito de Prometeu a partir da andlise
de texto, video, imagem ou outra forma de expresséo, com
producdo de sintese escrita.

Aplicar as ideias trabalhadas através da dramatizagdo
(performance ou outra forma de expressdo dramdtica) do mito
de Prometeu.

Elaborar um mapa mental (em suporte analégico ou digital)
que estabeleca a relacdo entre as dreas corticais e as funcdes
cognitivas.

|dentificar, em exemplos de comportamentos juvenis, as
influéncias culturais, e promover o debate oral para discussao
dos itens identificados.

|dentificar, em exemplos de comportamentos sociais comuns
(alimentagcdo, entre outros), as componentes inatas e
adquiridas e promover o debate oral para discusséo dos
exemplos e itens identificados, com formulagdo e discussao
de argumentos e contra-argumentos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Discutir oralmente a partir de percecdes vivenciadas em aula
(audicdo de som, visualizacdo de imagens, prova de sabores,
entre outras), a componente percetiva e a interpretacGo com
base no adquirido.

Construir, por escrito, o conceito de infeligéncia humana a
partir da andlise de um texto ou chuva de ideias com aplicagdo
de regras de definicdo de conceitos.

Investigar (em pecas jornalisticas, videos online selecionados,
entre outros) o impacto da inteligéncia artificial e eventual
apresentacdo com recurso a ferramentas digitais de
organizagdo concetual.

e ” PORTUGAL
2020 UNIAO EUROPEIA
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Analitico | Conhecedor |
Comunicador| Participativo |
Reflexivo

(A, D, E 1)

Conhecedor| Organizador |
Criativo | Comunicador |
Participativo

(A, B, C,D,H, 1))

Conhecedor| Sistematizador|
Comunicador| Criativo

(A, B,C,D,H,11J)

Analitico | Reflexivo | Comunicador

(A, D, E, J)

Conhecedor| Critico | Reflexivo |
Comunicador|Indagador|
Sistematizador| Participativo

(A, B, C, D EFI

Analitico | Colaborador |
Comunicador

A, C, E 1))

Conhecedor| Critico | Reflexivo

(A, B,C, D,

Informado | Analitico | Critico |
Sistematizador|Indagador |
Investigador

(A, B,C, D,
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acbes a desenvolver)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

Representar, em mapas mentais, analdgicos ou digitais, os  Analitico |Reflexivo | Responsdvel
problemas que atualmente se colocam a&s sociedades em  Auténomo|Informado
consequéncia do desenvolvimento da inteligéncia artificial. (C,D, FG)
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha de informacéo (grelhas de registo/fichas de observacao) referentes ao trabalho, individual e/ou em grupo, para afericéo de competéncias
de oralidade (apresentar ideias pertinentes para a discuss@o, ouvir e tomar em consideracdo a palavra do outro, contribuir de modo Util para a construcéo da comunidade de
aprendizagem, apresentar um discurso coerente e gramaticalmente correto), de trabalho colaborativo (identificar as tarefas necessdrias & realizacéo do trabalho, negociar a sua
distribuicdo, tendo em conta a obtencdo de um produto final comum) e de autorregulacdo (adequar comportamentos de acordo com os critérios de avaliacdo e o feedback dos pares
e professores).

Produtos realizados pelos alunos (sintese escrita, dramatizacdo, mapas mentais, apresentacdo com recurso a ferramentas digitais) com eventual articulagdo com algumas
disciplinas da componente de formacédo sociocultural, como Portugués, Educacéo Fisica e TIC, para afericdo de competéncias de comunicacdo e informacao (selecionar e organizar
a informacdo tendo em conta regras previamente definidas, utilizar diferentes formatos, suportes e linguagens) e mobilizacdo de conceitos para explicar experiéncias novas e vivéncias
interindividuais distintas, resolucdo de problemas, pensamento critico e criativo e autonomia pessoal (explorar exemplos préximos da vivéncia juvenil e situacdes sociais comuns,
convocar conhecimentos para pensar criticamente, mediante critérios definidos e com diferentes graus de complexidade, correlacionar o desenvolvimento do conhecimento com os
problemas resultantes da sua aplicagao).

UNIAO EUROPEIA
Fundo Social Europeu

PARA A QUALIFICAGAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

V4

@ REPUBLICA A O . JPORTUGAL

&' PORTUGUESA AGEN(M[\NIAC.ONAL\ EP POCH - q ’ 2020
g ~ d



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS AREA DE INTEGRACAO

TEMA-PROBLEMA | 1.2
PESSOA E CULTURA

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e textos (A) Informacéo Raciocinio e resolucéo Pensamento critico e Relacionamento

gvad e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico () do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Conceitos-chave | Ideias-chave

Aculturacé@o | Agente socializador | Integracdo social | Padréo cultural | Personalidade
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

PESSOA E CULTURA  Explorar a nocdo de personalidade no cruzamento entre o
hereditario (bioldgico) e o adquirido (cultural).

Relacionar a integracao social dos individuos com os processos de
socializacdo realizados através de agentes sociais como a familia,
a escola, os pares e os meios de comunicacdo social.

Refletir sobre o papel dos padrées de cultura e da aculturacao
como indutores de comportamentos grupais.

Inferir de que forma a opiniGo do outro condiciona e controla os
comportamentos individuais.
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(Exemplos de acdes a desenvolver)

Dramatizar (role playing), com recurso a mdscaras, para
construcdo de registo escrito, das nocdes de pessoa e de
personalidade.

|dentificar, oralmente ou por escrito, a partir de andlise
de imagens estereotipadas (como os emojis) os tracos de
personalidade.

Selecionar os tracos de personalidade herdados ou adquiridos,
a partir de exemplos (dramatizados, em imagem, video, texto,
entre outros).

Construir um mapa mental de relac@o entre integracéo social,
socializacdo e agentes de socializagdo.

Identificar na sua vivéncia pessoal, através de uma reflexdo
escrita, modos de pensar e agir resultantes da acdo dos agentes
de socializacéo.

Construir personagens (performance, registo escrito ou outros)
cujo comportamento possa ser conflituante em funcdo de
processos e agentes de socializacdo diferentes (possivel
articulacdo com a componente de Cidadania e Desenvolvimento
— dominio “Interculturalidade”).

Discutir oralmente (com recurso a imagem, video, entre outros)
sobre situacdes sociais de comportamentos grupais (como os
adeptos desportivos) com inferéncia dos respetivos padrées de
cultura.

Explorar, com recurso a apresentacdo oral e reflexdo escrita,
situacdes sociais (comportamento nas redes sociais, influéncia
dos youtubers, idolos desportivos e artisticos, comentadores dos
meios de comunicacéo social, entre outros) de condicionamento
e controlo de comportamentos individuais, com possivel
articulacéo com a componente de Cidadania e Desenvolvimento
— dominio “Media”.
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Comunicador| Criativo | Analitico
(A, B, D, E F11J)

Conhecedor| Sistematizador|
Analitico

(A, B, D, 1)

Analitico | Critico
(A, B, D, 1)

Conhecedor|Analitico |

Sistematizador| Criativo
(A, B, C,D,FH,I

Analitico | Critico | Conhecedor
(A, B, C, D,

Analitico | Criativo | Conhecedor |
Participativo | Comunicador

(A, B,C,D,H,I1J)

Analitico | Critico | Conhecedor |

Reflexivo | Comunicador
(A,B,D,E 1))

Informado | Analitico | Critico |
Comunicador | Participativo

(A, B,C,D,1,1J)
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha de informacéo (grelhas de registo/fichas de observacao) do trabalho individual/grupo para afericéo de competéncias de oralidade (construir
e relacionar conceitos, usar com propriedade e rigor conceitos na interpretacéo da realidade, coeréncia do discurso e correcéo gramatical), de trabalho colaborativo (ouvir e tomar
em consideracdo a palavra do outro, contribuir ativamente para a afericdo de conclusdes conjuntas) e de autorregulacdo (adequar comportamentos de acordo com os critérios
de avaliacdo e o feedback dos pares e professores, manifestando evolucdo positiva na realizacéo de atividades similares, por exemplo, na utilizacdo de objetos de comunicacéo
multimodal como mediadores de compreensdo da realidade).

Produtos realizados pelos alunos (dramatizacdo/performance, mapa concetual, apresentacdo oral, registos escritos) com eventual articulagdo com algumas disciplinas da
componente de formacdo sociocultural, como Portugués e Educacdo Fisica, com as disciplinas da componente de formacao cientifica e/ou com a componente de formacéao
tecnolégica que se revele(m) adequada(s) em funcGo do Curso Profissional, para afericGo de competéncias de comunicacdo (utilizar miltiplas formas de comunicacéo multimodal
para conhecer e refletir ou para expressar conhecimento sobre a realidade), resolucéo de problemas, pensamento critico e criativo e autonomia pessoal (explorar situagdes sociais
mais ou menos proximas da vivéncia pessoal, mobilizar o corpo e adequar a linguagem oral & tarefa proposta, mediante critérios definidos e com diferentes graus de complexidade,
e desenvolver competéncias interpessoais facilitadoras da integracéo social).




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNQOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS

TEMA-PROBLEMA | 1.3
A COMUNICACAO E A CONSTRUGCAO DO INDIVIDUO

AREA DE INTEGRACAO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e
guvag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D)

Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico

pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (l)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Conceitos-chave | Ideias-chave

Argumentacdo | Auditério | Comunicacdo | Emissor | Mensagem | Orador | Persuasdo | Recetor | Tese
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Relacionamento
interpessoal (E)

Consciéncia e dominio
do corpo (J)
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES PARA O PERFIL DOS ALUNOS

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver)

A COMUNICACAO
E A CONSTRUCAO
DO INDIVIDUO

Construir, em sistema analégico ou digital, um mapa concetual
sobre o processo de comunicacGo, com mobilizacdo dos
conhecimentos anteriormente aprendidos.

Explicar a comunicacGo como um processo ndo linear que
envolve emissor, recetor, cédigo e mensagem, permitindo um
sistema circular de acdes e reacdes, estimulos e respostas.

Simular situacées de comunicacdo, em suporte analégico ou
digital, exemplificativas de acdes/reacdes na comunicacao.

Analisar mensagens, com relato oral ou escrito, para inferéncia
das intencées do emissor (com possivel articulacdo com a

componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio
“Media”).

Inferir que as regras sociais condicionam as formas de
comunicacdo, de acordo com o meio envolvente em que se
inscrevem.

Criar situagdes de comunicagdo, em suporte analégico ou
digital, com utilizacGo de cédigos ndo-verbais (utilizacGo de
emojis).

Dramatizar situacdes de comunicagcdo (médico/paciente,
chefe/colaborador, funciondrio/utente, funciondrio/cliente,
entre outras) socialmente condicionadas e que permitem
o desenvolvimento de competéncias de andlise critica e
argumentativas.

|dentificar em textos argumentativos de blogues, redes
sociais e textos opinativos da comunicac@o social (com
possivel articulacGo com a componente de Cidadania e
Desenvolvimento — dominio “Media”) os elementos que
constituem a dimensdo argumentativa do ato comunicativo.

Interagir tendo em conta a dimensdo argumentativa (tese,
argumento, orador e auditério) e persuasora do ato
comunicativo.

|dentificar, na  sua pessoal,

argumentativas.

experiéncia situacoes

Dramatizar situacdes de comunicacGo argumentativa, tendo
em conta o Perfil Profissional de cada curso.

Construirredes argumentativas, em suporte analégico ou digital,
tendo em conta uma situacdo social (convencer um decisor
local a melhorar as condicdes de vida dos habitantes locais) ou
profissional (negociar melhores condicées de trabalho).

Analitico | Criativo | Conhecedor
(A, B, C,D,FHI

Analitico | Reflexivo |
Comunicador | Participativo

(A, D, E, I,))

Informado | Analitico | Critico |
Colaborador

(A, B,C,E, I

Conhecedor| Criativo |
Comunicador

(A, B,C, D,

Informado | Analitico | Critico |
Comunicador

(A, B, C,D,FL1J)

Analitico | Critico | Informado

(A, B, D, 1)

Analitico | Reflexivo

(B, C, F)

Conhecedor|Analitico | Criativo |
Comunicador

(A,B, D, E F1J)

Analitico | Conhecedor |

Comunicador| Criativo
(A, B, D, H,1
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha de informacéo (grelhas de registo/fichas de observacao) do trabalho individual e/ou em grupo para aferico de competéncias de oralidade
(usar com propriedade e rigor conceitos na interpretacdo da realidade, coeréncia do discurso e correcdo gramatical), de trabalho colaborativo (ouvir, negociar e procurar
consensos, cumprir com as tarefas atribuidas, contribuir de modo Util para os processos e produtos) e de autorregulacdo (adequar comportamentos de acordo com os critérios de
avaliacéo e o feedback dos pares e professores, manifestar autonomia crescente em funcéo de situacdes e solicitacdes idénticas, no presente Tema-problema ou face a outros,
quando aplicavel).

Produtos realizados pelos alunos (mapa conceptual, simulacdes, situacdes de comunicacdo, dramatizacdes, redes argumentativas) com eventual articulacdo com algumas
disciplinas da componente de formacdo sociocultural, como Portugués, Educacéo Fisica e TIC ou com a componente de formacao tecnolégica que se revelem adequadas em
funcdo do Curso Profissional, para afericGo de competéncias de comunicacao (selecionar, organizar e aplicar a informacéo de acordo com o solicitado, utilizar diferentes formatos,
suportes e linguagens, harmonizar os elementos grdéficos), aplicacdo de conceitos para interpretar a realidade (inferir as intencées do emissor, adequar o comportamento e a
comunicacdo ao meio, de acordo com as regras sociais, apresentar argumentos tendo em conta auditérios e contextos), resolucéo de problemas, pensamento critico e criativo e
autonomia pessoal (simular, criar e dramatizar situacées de comunicagdo, argumentativas ou ndo, mobilizando o corpo e adequando a linguagem as tarefas propostas, mediante
critérios definidos e com diferentes graus de complexidade, e explorar textos argumentativos em diferentes fontes).

UNIAO EUROPEIA
Fundo Social Europeu

PARA A QUALIFICAGAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

V4

@ REPUBLICA A O > JPORTUGAL

&' PORTUGUESA AGEN(M[\NIAC.ONAL\ EP POCH - q ’ 2020
g ~ d



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS AREA DE INTEGRACAO

AREA 1 - A PESSOA

Esta Unidade Temdtica tem como referéncia dados histéricos essenciais que possibilitam a problematizacéo e a reflexdo critica de questdes relativas ao sujeito
social, aos distintos papéis que desempenha na sociedade e em diferentes instituicdes, bem como aos distintos modelos de participagéo para a construgéo do
social. E constituida por 3 Temas-problema em que cada um aborda dimensdes especificas do sujeito inserido e comprometido com o real.

O Tema-problema 2.1 - Estrutura familiar e dindmica social aborda o conceito familia como uma instituicGo com caracteristicas préprias e diversificadas
ao longo do tempo e no espago. Serd dada especial importdncia ao estudo das familias na sociedade contemporanea, identificando os novos tipos de familias
e 0s novos papéis parentais, bem como a especificidade das problemdticas intergeracionais, recorrendo a indicadores demogréficos da vida familiar da
sociedade portuguesa atual.

O Tema-problema 2.2 - O sujeito e a construcéo do social remete para conceitos essenciais para a compreensao da Histéria e da Sociologia, contextualizando
espacial e temporalmente acontecimentos que se revelaram determinantes para a construcdo dos valores culturais e identitérios da sociedade ocidental. A
andlise das realidades cldssica, medieval e moderna da civilizagé@o ocidental facilitard a compreensdo da sociedade contemporénea.

O Tema-problema 2.3 - A construcdo da democracia visa analisar fontes de natureza diversa, essenciais para compreender o processo de construcdo da
democracia, a nivel nacional e mundial, de forma a desenvolver linhas de reflexdo sobre os valores e as praticas democrdaticas ao longo do devir histérico,
situando cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com os contextos em que ocorrem.
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TEMA-PROBLEMA | 2.1
ESTRUTURA FAMILIAR E DINAMICA SOCIAL

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

guvag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
Conceitos-chave | Ideias-chave

Funcées da familia | Indicadores demogréficos da familia (taxas de nupcialidade e de divorcialidade, dimensao das familias, peso dos tipos de familia, entre
outros) | Novos papéis conjugais e parentais | Tipos de familias (alargadas, nucleares, monoparentais e recompostas)
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

ESTRUTURA
FAMILIAR E
DINAMICA SOCIAL

Identificar transformacdes da familia ao longo do tempo e no
espago.

Compreender as transformacdées das familias nas sociedades
contempordneas — novos tipos de familias e novos papéis
parentais, recorrendo a indicadores demogrdficos da vida familiar
em Portugal.

Problematizar situacées de relacionamento
culturas juvenis e integracdo/exclusdo de idosos.

intergeracional:

(Exemplos de acdes a desenvolver)

Recolher dados estatisticos sobre as familias portuguesas
(como a base de dados PORDATA), analisando a sua evolugado
relativamente & sua dimensdo, por forma a caracterizar as
familias portuguesas na atualidade.

Elaborar pequenos trabalhos, individuais ou em grupo, para
caracterizar as familias portuguesas na atualidade, analisando
os novos tipos de familias e os novos papéis familiares (conjugais
e parentais), a partir da consulta de dados estatisticos (no INE,
na PORDATA ou em hitp://nasceremportugal.ffms.pt/, entre
outros) sobre a evolucé@o da estrutura familiar, do casamento,
das formas de conjugalidade, das taxas de divércio, do nimero
de filhos por casal, dos tipos de familias, das licengas de
parentalidade (maternidade/paternidade), entre outros. Analisar
os dados recolhidos e apresenté-los no espaco turma. Este
trabalho pode ser realizado em articulag@o com a componente
de Cidadania e Desenvolvimento — dominio “Igualdade de
Género”.

Elaborar um pequeno inquérito por questiondrio para aplicar
aos familiares dos alunos no sentido de recolher informacdes
sobre o relacionamento intergeracional. Analisar os dados
recolhidos e apresentd-los no grupo turma.

Auténomo | Avaliador |

Conhecedor| Critico | Indagador
(A, E, F)

Auténomo | Comunicador |
Conhecedor| Criativo | Critico |
Indagador|Informado |
Sistematizador | Respeitador do

outro e da diferenca
(A, B, C,D,E FHIJ)

Informado | Conhecedor | Critico |
Indagador| Sistematizador |
Auténomo | Comunicador |
Criativo | Respeitador do outro e
da diferenca

(A, B, C,DEFHILJ



http://nasceremportugal.ffms.pt
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha e registo de informacéo (grelhas de registo/fichas de observacao) referentes ao trabalho, individual e/ou em grupo, que permitam monitorizar
e (re)orientar o desempenho dos alunos no que respeita ao trabalho colaborativo e &s competéncias relativas: & pesquisa (atualidade, credibilidade, organizacéo e sistematizacéo
da informacao recolhida de acordo com um plano, aplicacdo e explicacdo de conceitos e/ou ideias-chave); as produgdes escritas/sintese (planificacdo, esquematizacdo de ideias,
textualizac@o da informacéo significativa e coesdo estrutural); e & intervencao oral (argumentos mobilizados, pertinéncia dos contra-argumentos, clareza e sequéncia l6gica das ideias,
préticas de escuta ativa, correcdo linguistica, vocabuldrio cientifico adequado e gestdo do tempo).

Produtos elaborados pelos alunos (trabalhos escritos, registos de pesquisa, apresentacdes orais e debates, ou outros) para afericéo de competéncias que mobilizem os conhecimentos
sobre os conteddos do Tema-problema, a aplicacéo de conceitos para interpretar a realidade, a resolucéo de problemas, o desenvolvimento do pensamento critico e criativo e a

autonomia pessoal.
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TEMA-PROBLEMA | 2.2
O SUJEITO E A CONSTRUGCAO DO SOCIAL

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucao Pensamento critico e Relacionamento

gvag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) salde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnoldgico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Conceitos-chave | Ideias-chave

Continuidade | Estratificacd@o social | Identidade | Interculturalidade | Mudanca | Multiculturalidade | Revolucdo | Rutura | Sociedade




AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

O SUJEITO E A
CONSTRUGAO DO

Analisar diferentes formas de organizagdo social.

Compreender que as mudangas que ocorrem na organizacdo

social dependem e implicam ruturas politico-ideoldgicas.

Compreender a existéncia de continvidades e de ruturas no
processo histérico, estabelecendo relacées de causalidade e de
consequéncia.

Reconhecer que a diversidade social é um fator estruturante das
sociedades ocidentais.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNQOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver)

Apresentar diferentes modelos de organizacdo social (desde a
Grécia e Roma cléssicas até as doutrinas socialistas e utopistas
e as revolugdes sociais do Séc. XX), de modo auténomo,
oralmente ou por escrito, em diversos tipos de suporte,
preferencialmente digital, informacao sistematizada recolhida
em diversos tipos de fontes (primdrias e secunddrias; materiais,
iconogrdficas, escritas, orais), de modo a incentivar andlises
fundamentadas, criticas e multiperspetivadas, estabelecendo
relacées interdisciplinares.

Elaborar friso cronolégico (suporte digital Timeline) que
corresponda a diferentes escalas de tempo (curta, média e
longa duracdo), com base em fontes histéricas que permitam
a producdo de conhecimento, sobre momentos de rutura
significativos para a mudanca social tais como o perfodo
da expansdo europeia, a construcdo dos impérios coloniais
e a sua relacdo com a industrializacGo; o desenvolvimento
dos nacionalismos e dos imperialismos; a valorizacgo do
conhecimento cientifico e a sua relacdo com a inovacdo
tecnolégica; as duas guerras mundiais; a democratizacéo
das sociedades ocidentais; a diversidade dos processos de
descolonizacdo; os impactos sociais da globalizacao.

Organizar um debate que requeira sustentacdo de afirmacoées
e elaboracdo de opinides e que contribua para a formulacéo
de questdes-chave em contexto intergrupal, recorrendo
a conceitos-chave do tema em estudo, numa perspetiva
interdisciplinar.

Propor alternativas de interpretacdo sobre um acontecimento,
evenfo ou processo, problematizando e mobilizando
conhecimentos  adquiridos  (imperialismo,  colonialismo,
escravatura, trafico humano, minorias étnicas e religiosas,
racismo, xenofobia, migracées forcadas e néo forcadas).

Promover a multiperspetiva, elaborando sinteses, através da
andlise de fontes com diversos pontos de vista, num quadro de
desenvolvimento pessoal e auténomo (como aceder a fontes
que impliquem visdo diferente sobre um mesmo tema).

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Conhecedor|Sabedor| Culto |
Informado | Indagador| Critico |
Investigador | Auténomo

(A, B,C,D,H,I

Informado | Conhecedor|
Sistematizador| Organizador |

Questionador
(A, B,C,D,E1

Informado | Conhecedor |
Sistematizador| Organizador |
Questionador | Critico | Analitico |
Comunicador

(A B, C, D EFILJ)

Informado | Conhecedor |
Sistematizador| Organizador |
Questionador | Critico | Analitico |
Respeitador do outro e da

diferenca
(A, B, C, D, Fl

Sistematizador| Organizador |
Criativo | Responsavel | Auténomo |
Respeitador do outro e da diferencal|
Conhecedor| Critico | Analitico

(A, B, C, D, E FI
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver)

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Elaborar relatérios, obedecendo a critérios e obijetivos
especificos e questionando os conhecimentos prévios que
possibilitem uma andlise critica e reflexiva, acerca da aquisicao
e progressdo desses conhecimentos a partir de esteredtipos e
de conceitos-chave.

Colocar questdes-chave cuja resposta abranja acontecimentos
ou processos histdricos (distingéo e/ou comparacao entre multi
e interculturalidade nas sociedades moderna e contemporénea;
questionar esteredtipos associados a conceitos-chave, entre
outros).

Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando
a diversidade, étnica, ideoldgica, cultural e sexual, existente nas
sociedades.

Visitar, fisica ou virtualmente, espacos museoldgicos e
monumentos relacionados com o patriménio local, regional,
nacional e mundial, que evidenciom a diversidade social e
cultural das sociedades ocidentais, elaborando um relatério de
visita de estudo.

Sistematizador| Organizador |
Questionador | Analitico | Critico |
Auténomo

(A, B,C,D,F

Conhecedor|Analitico | Critico |
Sistematizador| Organizador |
Questionador | Responsavel |
Auténomo | Respeitador do outro

e da diferenca
(A/ B/ C/ D/ E/ F/ G/ H/ |/ J)

Conhecedor|Analitico | Critico |
Sistematizador| Organizador |
Questionador | Responsdvel |
Auténomo | Respeitador do outro
e da diferenca

(A/B,C, D EFGHIL)
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha e registo de informacéo (grelhas de registo/fichas de observacao, grelhas de progressdo de conhecimentos de autoavaliacdo/metacognicéo)
referentes ao trabalho, individual e/ou em grupo, para afericdo de dreas de competéncias de comunicacdo, interpretacéo e tratamento de informacao, segundo critérios previamente
definidos, raciocinio e resolucéo de problemas, pensamento critico e criativo, autonomia e desenvolvimento pessoal e interpessoal, compreensdo temporal, espacial, contextual e
mobilizacdo de saber cientifico e técnico.

Produtos elaborados pelos alunos como producées orais e escritas (elaboracé@o de relatérios, friso cronolégico, sinteses, debates, questdes-chave em suporte digital, ou outros)
realizados individualmente ou em grupo, para afericio de competéncias na utilizacéo adequada de fontes para a producé@o e aprofundamento do conhecimento, consolidacéo e
utilizacdo de referentes de tempo e unidades de tempo, utilizacdo de conceitos, compreensdo da existéncia de continuidades e ruturas e mobilizacéo do saber para a cidadania.
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TEMA-PROBLEMA | 2.3
A CONSTRUGCAO DA DEMOCRACIA

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

gvag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Conceitos-chave | Ideias-chave

Cidadania | Cidadao | Democracia | Esclavagismo | Estado-Nacéo | Globalizacdo | Liberalismo | Neoliberalismo




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNQOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

A CONSTRUCAO
DA DEMOCRACIA

Compreender que as sociedades humanas sGo constituidas por
grupos e modelos politicamente organizados.

Problematizar o conceito de democracia, relacionando-o com o
contexto histérico em andlise.

Relacionar os modelos politicos implementados em Portugal e as
suas repercussdes, no contexto da construgéo da democracia nas
sociedades ocidentais desde a Primeira Repiblica Portuguesa até
a Revolucao de 25 de abril de 1974 e & descolonizacéo.

Reconhecer a importancia dos valores de democracia e cidadania
para a formacdo de uma consciéncia civica e participacGo
responsdvel na sociedade democrdética.

Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e
valorizac@o da diversidade étnica, ideoldgica e cultural.

REPUBLICA
PORTUGUESA
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(Exemplos de acdes a desenvolver)

Comparar, a partir de fontes, fidedignas e de diversos tipos,
diferentes modelos politicos como, cla, tribo, gens, cidade-
-estado, feudalismo e tutela senhorial, centralizacdo do
poder politico na modernidade, nacéo e estado, associacdes
plurinacionais  relacionando-os  com  conceitos-chave,
construindo quadros de andlise comparativa.

Discutir o conceito de democracia em diferentes contextos
histéricos: o modelo ateniense; os ideais iluministas enquanto
valores estruturantes do pensamento ocidental; as revolucdes
americana e francesa enquanto momentos de aplicacdo dos
ideais iluministas; os utopistas romdénticos e o movimento
politico-sindical no Séc. XIX; o liberalismo enquanto etapa
para a construcdo dos regimes democréticos; a crise dos
regimes demoliberais; os regimes nazi e fascista. Articular com
a componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominio
“Direitos Humanos”.

Pesquisar e selecionar informagdo a partir de fontes,
problematizando-a em apresentacdées intergrupais para
melhoria e aprofundamento dos conhecimentos, acerca
de vdrias temdticas, relacionadas com o tema em estudo (o
impacto dos ideais iluministas nas colénias inglesas da América
do Norte e as suas repercussdes nos regimes europeus: a Carta
Constitucional de 1826, a Constituicdo da Republica de 1911,
a Constituicdo de 1933 e a ConstituicGo de 1976).

Mobilizar o conhecimento, elaborando relatérios ou
promovendo debates, a partir da recolha documental em
bibliotecas ou sites, de entrevistas, de depoimentos a nivel
local e regional, sobre a | Guerra Mundial, o Estado Novo,
a guerra colonial, os movimentos de oposicéo ao regime e
de independéncia nas colénias anterior ao 25 de abril; as
organizacdes partiddrias e civicas pds 25 de abril, as questoes
de género e a liberdade religiosa.

Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita
e oral, criando instrumentos de avaliacdo como quadros de
andlise comparativa, entre outros, com os alunos e pelos
alunos, que possibilitem a anélise critica e reflexiva acerca da
progressdo dos conhecimentos adquiridos.
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Conhecedor | Informado | Critico |
Criativo | Respeitador do outro

e da diferenca | Participativo |
Auténomo

(A, B, C, D, E FI

Sabedor|Culto | Informado |
Sistematizador| Organizador |

Investigador | Auténomo
(A,B,C,D,E FI

Conhecedor | Sistematizador |
Informado | Critico | Respeitador
do outro e da diferencal|
Organizador| Participativo |
Autébnomo

(A, B, C, D F1,HJ)

Conhecedor | Critico | Analitico |
Sistematizador| Organizador|
Criativo | Responsdvel | Auténomo

(A, B, C, D E FI

Conhecedor| Critico | Informado |
Analitico | Sistematizador |
Organizador|Auténomo |
Respeitador do outro e da diferenca

(A, B, C, D, E FEI
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver)

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES DESCRITORES

ORGANIZADOR DO PERFIL DOS ALUNOS

O aluno deve ser capaz de:

Organizar, de forma sistematizada e auténoma, a informacao
recolhida em fontes acerca da construcéo da democracia, tendo
como documento base para anélise a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos. Articular com a componente de Cidadania
e Desenvolvimento — dominio “Direitos Humanos”.

Elaborar relatérios acerca do tema em estudo (nomeadamente
andlise de conceitos-chave, quadros de andlise comparativa
de conceitos contextualizando-os com os modelos politicos
em estudo, entre outros), obedecendo a critérios e objetivos
definidos previamente pelos alunos, alunos/professores e
professores.

Construir grelhas de registo que evidenciem relacées de multi
ou interculturalidade; realizar entrevistas, inquéritos, ou outros,
a minorias e grupos discriminados, identificando situagdes
de desigualdade e/ou discriminacéo social em sociedades
democréticas, a partir de critérios pré-definidos pelos alunos,
alunos /professores e professores. Articular com a componente
de Cidadania e Desenvolvimento — dominios “Igualdade de
Género” e “Interculturalidade”.

Conhecedor|Informado |
Analitico | Sistematizador |
Organizador|Auténomo |
Respeitador do outro e da

diferenca
(A, B, D, F 1)

Conhecedor|Informado |
Analitico | Sistematizador |

Organizador|Auténomo
(A, B, C, D,

Conhecedor|Informado |
Analitico | Sistematizador |
Organizador|Auténomo |
Respeitador do outro e da

diferenca
(A, B, C D, EFI]J)
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha e registo de informacéo (grelhas de registo/fichas de observacao, grelhas de progressdo de conhecimentos de autoavaliacdo/metacognicéo)
referentes ao trabalho, individual e/ou em grupo, para afericdo de dreas de competéncias de comunicacdo, interpretacéo e tratamento de informacao, segundo critérios previamente
definidos, raciocinio e resolucdo de problemas, pensamento critico e criativo, autonomia e desenvolvimento pessoal e interpessoal, compreensdo temporal, espacial, contextual, e
mobilizacdo de saber cientifico e técnico.

Produtos elaborados pelos alunos como produgdes orais e escritas (elaboracdo de grelhas de registo, inquéritos, guiGo de entrevistas, relatdrios, quadros sintese e comparativos,
apresentacdes, em suporte digital, ou outros) realizados individualmente ou em grupo, para afericdo de competéncias na utilizacGo adequada de fontes para a producéo e
aprofundamento dos conhecimentos, utilizacdo de conceitos, para a compreensdo da existéncia de continuidades e ruturas e mobilizacéo do saber para a cidadania.
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AREA 1 - A PESSOA

Tendo por base a técnica de observacao e a explicacéo de fenédmenos do quotidiano e/ou a articulagao interdisciplinar, pretende-se com esta Unidade Temdtica
investigar a integracdo do ser humano nos sistemas naturais, analisando a relacdo ser humano-natureza e problematizando a sustentabilidade da mesma.

No Tema-problema 3.1 - O Ser Humano e a Terra os alunos devem investigar a relacdo ser humano/natureza (Universo, Terra), a dimensao temporal e
evolutiva dos processos naturais e a evolucdo das ideias sobre a natureza e sobre essa relacéo. Simultaneamente, os alunos devem desenvolver conhecimentos
relativos & formacdo e & evolugdo do Universo, do Sistema Solar e da Terra, por forma a compreenderem os desafios colocados nos percursos subsequentes.
Exemplos observaveis no quotidiano e objetos de estudo de ciéncias diversas devem ser considerados no decurso da exploragao deste Tema-problema, como
sejam, a desigual duracdo do dia natural no planeta Terra, a existéncia de fusos hordrios e de estacdes do ano, as fases da lua ou a tabela de marés.

No Tema-problema 3.2 - Filhos do Sol pretende-se que os alunos, através da pesquisa e selecdo e andlise de diferentes fontes de informacao escrita, gréfica
e cartogrdfica (analégica e/ou digital), compreendam e debatam as relagdes que se estabelecem entre o Sol e a Terra e a sua influéncia em muitos fendémenos
naturais e humanos. Estes, por sua vez, tém representacdes e interacdes diferentes conforme sGo observados a diferentes escalas. Deve procurar partir-se de
fendmenos do quotidiano para chegar & apresentacéo das visdes cientificas sobre os mesmos e as respetivas interacdes.

No Tema-problema 3.3 - Ser Humano-Natureza: uma relagéo sustentéavel? os alunos devem refletir sobre o presente e o futuro da relacéo ser humano-
natureza, na perspetiva de que esta constitui uma dimenséo essencial da qualidade de vida, pois é fundamental subordinar a agcédo humana as condicionantes
de ordem ecolégica. Com feito, preconiza-se que se deve partir da observacéo de situagdes concretas, préximas da realidade do aluno, para promover formas
de compreensdo cientifica dos problemas ambientais. A questdo ambiental deve centrar-se na abordagem de uma utilizacdo indiscriminada dos recursos
naturais e da producéo de desperdicios (diversas formas de poluicdo e diminuicdo da base de recursos disponiveis). Os alunos devem também refletir sobre as
relacdes entre as acdes locais e globais a nivel de protecGo ambiental.
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TEMA-PROBLEMA | 3.1
O SER HUMANO E A TERRA

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

guvag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Conceitos-chave | Ideias-chave

Cosmos (Universo) | Efeito de estufa | Galdxia | Lei da gravidade | Movimento de rotacdo da Terra | Movimento de translacéo da Terra | Teoria da tecténica
de placas | Teoria do Big Bang | Teoria evolutiva de Darwin | Via Léctea
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

O SER HUMANO
E A TERRA

Investigar a evolucdo das ideias sobre o lugar da Terra e do ser
humano no Cosmos, identificando algumas teorias e modelos
formulados, como sejam o modelo geocéntrico, o modelo
heliocéntrico, a lei da gravidade, a teoria do Big Bang e/ou a
teoria da tecténica de placas.

Reconhecer aspetos da evolucéo do planeta Terra, recolhendo
e selecionando informacdo relativa a alguns aspetos
fisicos (geoldgicos, climaticos, geomorfolégicos e biomas),
disponibilizada em diferentes fontes documentais.

Comparar tempos e ritmos de evolucdo de alguns fenémenos
terrestres, analisando a desigual duracé@o do dia natural ao longo
do ano, as marés originadas pelos efeitos gravitacionais do sol e
da lua, entre outros.

|dentificar teorias relativas ao aparecimento do ser humano na
Terra, considerando a evolucdo biolégica, como seja a teoria
evolutiva de Darwin.

(Exemplos de acdes a desenvolver)

Debater as concecdes formuladas pelo ser humano, acerca
do seu lugar e da Terra no Universo, ao longo do tempo,
promovendo estratégias que envolvam o pensamento critico,
criativo e analitico, bem como a participacéo ativa dos alunos,
através da selecéo de exemplos concretos e do tratamento da
informacao recolhida.

Visionar alguns videos da série Cosmos, para posterior producdo
de sintese de andlise das informacées retidas, relacionando-as
com os conteldos programdticos estudados em contextos de
cooperacdo, partilha e colaboracao.

Construir um e-portefélio alusivo ao tempo e ritmo de evolucao
de alguns fenémenos terrestres, com recurso a trabalho de
campo, entre outras metodologias, promovendo tarefas que
permitam ao aluno desenhar, implementar e avaliar, com
autonomia, estratégias para alcancar as metas e desafios que
estabeleceu para si proprio.

Realizar visitas de estudo a espacos museoldgicos, monumentos
geolégicos ou paleontolégicos, entre outros, em contextos intra
e interdisciplinar, de forma a que o aluno reconheca que todos
0s seres vivos tém uma origem comum.

Analitico | Critico | Sabedor|
Culto | Informado | Organizador |
Participativo | Auténomo |
Respeitador do outro e da

diferenca
(A, B, D, E, H,I1

Indagador|Investigador |
Colaborador

(C, D EFI

Responsdavel | Auténomo |

Gestor do seu trabalho
(B, D, F 1, )

Auténomo | Criativo |
Conhecedor|Responsavel

(C, D, EL)
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha e registo de informacgéo referentes ao desempenho, individual e/ou em grupo, e processos de coavaliacéo entre pares, mediante a
aplicacdo de critérios especificos de avaliacdo, evidenciando niveis de complexidade, previamente definidos e negociados com os alunos, que permitam regular as aprendizagens e
aferir o desenvolvimento de competéncias de comunicacéo oral (organizacdo de ideias, empenho na interiorizacdo de personagem — se aplicavel —, criatividade, pensamento critico,
informacédo e contetdos, qualidade da intervencéo, adequacéo ao tempo, clareza no discurso e terminologia cientifica), de expressao escrita (apresentacdo e organizacdo de ideias,
conteUdo com elementos textuais relevantes, sintese com visGo critica pertinente, correcdo ortogrdfica e vocabuldrio adequado ao contetdo e revelador do dominio de terminologia

especifica) e de trabalho de campo (motivacéo, envolvimento nas tarefas, responsabilizacéo pelos papéis atribuidos, respeito pelas regras definidas para a visita, formulacéo de
questdes pertinentes).

Produtos elaborados pelos alunos (situacdes de comunicacéo oral, registos escritos/esquemas concetuais, e-portefélio, didrio de bordo/relatério de visita de estudo), com eventual
articulacdo com algumas disciplinas das componentes de formacao sociocultural e cientifica e/ou com a componente de formacao tecnolédgica, para afericdo de competéncias de
informacéo e comunicacao (triar, analisar, estruturar e partilhar ideias e conhecimentos, em diferentes formatos), dos pensamentos critico e criativo, da autonomia e da cientificidade
(participar construtivamente considerando diferentes fontes de informacao/experiéncias/ideias com vista & tomada de posicdo fundamentada, convocar diferentes conhecimentos na
mobilizacdo do sentido critico, apontar solu¢des alternativas a partir de diferentes perspetivas), mediante a aplicacdo de critérios especificos de avaliac@o, que evidenciam niveis de
complexidade, previamente definidos e negociados com os alunos.
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TEMA-PROBLEMA | 3.2
FILHOS DO SOL

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

gvad e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
Conceitos-chave | Ideias-chave

Atmosfera | Biosfera | Criosfera | Equilibrio térmico | Escalas de observacao e de andlise | Georreferenciacdo | Hidrosfera | Insolacao | Litosfera | Localizagao
(absoluta e relativa) | Radiacéo solar | Sistema Solar | Sazonalidade | Zona geogréfica
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

FILHOS DO SOL

Descrever a estrutura do Sistema Solar, apresentando as principais
caracteristicas de cada planeta, para compreender a posicdo da
Terra neste sistema e a forca gravitica como motor do mesmo.

Exemplificar a influéncia do Sistema Solar no quotidiano,
apresentando fendmenos como o calendério solar (diério, anual),
lunar (mensal) ou as marés.

Reconhecer algumas componentes (atmosfera, hidrosfera,
criosfera, litosfera, biosfera) e dimensdes importantes da Terra
(perimetro da Terra, proporcdo dos oceanos e continentes),
analisando fontes diversas analdgicas e/ou digitais.

Analisar fenémenos observéveis a diferentes escalas (local,
regional, nacional, entre outras), para concluir sobre a influéncia
das escalas de observacé@o na percecéo de fenédmenos humanos
e naturais e respetivas inferacoes.

Investigar aspetos da interacé@o Sol-Terra que permitam abordar
a variacdo do dia natural e da insolagdo com a latitude e o papel
da atmosfera no equilibrio térmico da Terra.
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(Exemplos de acdes a desenvolver)

Explorar situacdes-problema relativas & constituigdo do
Sistema Solar, ancoradas na exploracdo de videos, que
induzam o aluno a definir e executar estratégias para investigar
e responder s questdes iniciais colocadas pelo professor e/
ou pelos grupos de trabalho.

Mobilizar o discurso argumentativo oral sobre a
necessidade que o ser humano sempre sentiu em medir o
tempo, promovendo estratégias que permitam aos alunos
exprimir uma tomada de posicdo, refletir e apresentar
argumentos a favor e contra-argumentos, bem como rebater
os contra-argumentos.

Construir um almanaque, sob monitorizacdo do professor,
que inclua a caracterizacdo do planeta Terra (como sejam
pontos notdveis de maior altitude, maior profundidade,
referéncia aos diferentes fusos hordrios, tabelas de marés,
entre outros aspetos).

Elaborar uma ficha técnica sobre o planeta Terra, com base
em diferentes fontes documentais, incidindo no estimulo &
interpretacdo da informacéo, planeamento e conducdo de
pesquisas a realizar pelos alunos.

Cartografar fenémenos humanos e naturais, como a fixaggo da
populacéo e a rede hidrogrdfica, a diferentes escalas, de forma
a induzir o aluno & identificac@o de padrdes de distribuicdo, a
par da promocdo do pensamento critico, criativo e analitico.

Interpretar gréficos sobre a variacdo diurna e anual da
temperatura a diferentes escalas (regional, nacional e zonal
— zonas quente, tfemperada e fria), sob orientacdo do professor
e respeitando as regras préprias de cada ambiente de
aprendizagem.

Recolher e tratar informacéo resultante da observacao direta e
indireta de fenémenos do quotidiano, como a sequéncia dos
dias e das noites ou a variacdo da temperatura ao longo do
dia ou do ano, favorecendo interacées aluno-aluno e aluno-
-professor no desenvolvimento do curriculo, com descritores de
desempenho, por forma a garantir a sua apropriacéo para a
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Indagador| Investigador|
Comunicador|Analitico |
Organizador|Respeitador do
outro e da diferenca

(A, B, C, D, E,F I

Comunicador|Indagador|
Investigador | Respeitador do
outro e da diferenca

(A, B, C,D,FG,l,J

Conhecedor|Sabedor|Culto |
Informado | Organizador |
Sistematizador | Critico |

Participativo | Responsavel
(A, B,D,G,H,I

Analitico | Investigador |
Responsdvel | Autbnomo

(A,D,E, F G,

Colaborador| Critico | Criativo |

Analitico
(B, D, F H, 1)

Auténomo | Gestor do seu
trabalho | Analitico

(A, B, C, 1)

Responsavel | Participativo |
Sistematizador | Organizador |
Conhecedor| Comunicador |
Respeitador do outro e da
diferenca

(A,B,F,C,D,IJ
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ORGANIZADOR

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver)

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Mobilizar métodos de georreferenciacdo, utilizando diferentes
projecdes cartogréficas e sistemas de localizacdo, para
conhecer as potencialidades e as limitacdes das tecnologias de
georreferenciacdo de informacao sobre a superficie terrestre.

implementacao.

Debater aspetos das alteracées climdticas, como as suas
causas, impactos e/ou medidas de mitigagdo, a partir de
projecdes/cendrios, incidindo no estimulo & interpretacdo da
informacdo, planeamento e conducdo de pesquisas a realizar
pelos alunos.

Comparar variadas representacdes cartogréficas da superficie
terrestre e com diferentes escalas, utilizando diferentes projecdes
cartogrdficas, de forma a que o aluno reconheca as limitacdes
da representacéo da Terra num plano.

Realizar itinerdrios, com recurso as Tecnologias de Informacao
Geogrdfica (TIG), promovendo estratégias que permitam
ao aluno manipular e manusear materiais e instrumentos
diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar
e criar produtos e/ou sistemas, para aplicar em contexto de
trabalho de campo.

Comunicador | Critico |
Participativo | Informado |
Respeitador do outro e da
diferenca

(A,B,D,E G,1I))

Analitico | Conhecedor | Reflexivo

(A, B, C, 1)

Auténomo | Conhecedor |
Criativo | Responsavel |
Sistematizador

(B,C, D, FEHILJ)
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AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha e registo de informacéo referentes ao trabalho individual e/ou em grupo, pelo professor e pelos alunos, em contextos de auto e heteroavaliacéo,
com aplicacao de critérios especificos de avaliacdo, evidenciando niveis de complexidade, previamente definidos e negociados com os alunos, que permitam monitorizar e (re)orientar
o desempenho dos alunos no que respeita as competéncias de resolucéo de situagdes-problema (identificacéo de informacéo disponivel em diferentes fontes documentais, avaliacdo
e validac@o da credibilidade da informacédo recolhida, organizacé@o e sistematizacéo da informacao recolhida de acordo com um plano, aplicacdo e explicacdo de conceitos e/ou
ideias-chave em grupos e apresentacdo/concretizacéo do produto discursivo, em respeito pelas regras préprias de cada ambiente), de intervencdo oral (argumentos mobilizados,
pertinéncia dos contra-argumentos, clareza e sequéncia légica das ideias, prdticas de escuta ativa, correcéo linguistica, vocabulério cientifico adequado e gestdo do tempo), de
producdes escritas/sintese (planificacdo, esquematizacdo de ideias, textualizacdo da informacao significativa, reducdo do texto/informacao ao essencial, coesdo estrutural, revisdo
estilistica), de producdes gréficas e/ou cartogréficas (adequacéo do titulo ao propésito da informacao recolhida/disponibilizada, identificacdo das fontes respetivas, atualidade e
pertinéncia da informacao representada, aplicacdo rigorosa das normas e especificagdes técnicas da representacdo grdafica e/ou cartogrdfica, utilizacGo de vocabulério técnico) e de
mobilizacdo de ferramentas digitais na producao de itinerdrios (selecéo e aplicacdo de ferramentas digitais adequadas as finalidades, planeamento e execucdo de acoes).

Produtos elaborados pelos alunos (plano de resolucéo das situacdes-problema, relatérios/sinteses, situacdes de comunicacdo oral, redes argumentativas, almanaque, fichas técnicas,
gréficos, mapas analdgicos e/ou digitais), com eventual articulacéo com algumas disciplinas das componentes de formacao sociocultural e cientifica e/ou com a componente de
formacéo tecnoldgica, para aferico de competéncias de proficiéncia de diferentes linguagens e simbolos préprios (adequar a linguagem aos diferentes contextos de comunicacéo, em
ambientes analdgico e/ou digital, compreender e aplicar com autonomia formas de expressao oral, escrita, visual e/ou multimodal) e de mobilizacéo da compreenséo de fenémenos
cientificos e técnicos em resposta as necessidades individuais e em sociedade (manipular e manusear recursos diversificados, executar operacdes técnicas em conformidade com
metodologias de trabalho adequadas), mediante a aplicacé@o de critérios especificos de avaliac@o, que evidenciam niveis de complexidade, previamente definidos e negociados com
os alunos.
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TEMA-PROBLEMA | 3.3
SER HUMANO-NATUREZA: UMA RELACAO SUSTENTAVEL?

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

gvad e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
Conceitos-chave | Ideias-chave

Aquecimento global | Desenvolvimento sustentdvel | Desperdicios | Ecocidadania | Ecoempresas | Ecoprodutos | Energias alternativas | Poluicdo | Recursos
naturais | Reserva | Stress hidrico
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

AREA DE INTEGRACAO

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

SER HUMANO-
NATUREZA:

UMA RELACAO
SUSTENTAVEL?

Relacionar a producdo de desperdicios da atfividade humana
com vdrias formas de poluicdo, pesquisando e selecionando
informacédo de diferentes fontes.

Investigar situacdes de degradacdo ambiental, a partir da
aplicacdo de metodologias de resolucGo de problemas,
detetando casos de défice ecoldgico a escala local e/ou
regional.

Problematizar os impactos do esgotamento de recursos naturais e
da degradacdo ambiental, debatendo a necessidade de promocao
de uma ecocidadania multiescalar.

Refletir sobre possiveis solucdes e/ou medidas de mitigacéo para
os principais problemas ambientais, ajustadas & promocdo de um
desenvolvimento sustentdvel, ilustrando casos concretos.

REPUBLICA
PORTUGUESA

ANGREP

PARA A QUALIFICACAO E O
ENSINO PROFISSIONAL, |.P.

(Exemplos de acdes a desenvolver)

Inventariar a pegada ecolégica de equipamentos tecnoldgicos,
destino e caracterizacGo como fonte de poluicéo, favorecendo
no aluno o sentido de responsabilidade e a consciéncia de
que os seus atos e as suas decisdes afetam a sua salde, o seu
bem-estar e o ambiente.

|dentificar e caracterizar situacdes de degradacé@o ambiental na
drea da escola e/ou da regido (poluicGo atmostérica, residuos
sélidos urbanos, contaminacéo dos solos, de recursos hidricos,
prticas de agropecudria intensiva, entre outros), numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar, em articulacGo com
a componente de Cidadania e Desenvolvimento — dominios
“Educacdo ambiental”, “Desenvolvimento sustentdvel”, “Risco”,
“Sadde” e “Bem-estar animal”, através da observacdo direta
em contexto de trabalho de campo, da aplicacdo de inquéritos
e da pesquisa nos meios de informacdo e comunicacdo.

Organizar um portefdlio com cendrios face aos desafios
ambientais atuais, a partir da interpretacéo de mapas e dados
estatisticos relativos aos recursos energéticos e matérias-primas
ndo renovdveis que se poderdo esgotar num futuro préximo,
sob verificacdo do professor das diferentes fontes documentais
e da sua credibilidade.

Realizar visitas de estudo a estacdes de tratamento de dguas,
de residuos sdélidos urbanos ou aterros sanitdrios, unidades de
producdo/utilizacdo de energias renovéveis, de ecoprodutos ou
empresas com certificacdo ecoldgica, favorecendo situacdes
de aprendizagem para o aluno manifestar consciéncia e
responsabilidade ambiental e social, com vista & construcdo de
um futuro sustentavel.

Organizar um debate sobre a necessidade de promover o
desenvolvimento sustentdvel, com convidados externos & escola,
e no qual sejam exploradas a importadncia de estabelecer um
didlogo infer e intrageracional e as mudancas a enfrentar para
uma resposta global a escala local. Assim, os alunos, orientados
pelo professor, deverdo: agendar o debate, selecionar o local,
escolher e contactar alguns membros da comunidade local
para entrevistar e preparar um guido de questdes a colocar.
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Indagador| Investigador |

Responsavel
(A,B,E,FG,I)J)

Conhecedor|Indagador|
Organizador| Comunicador|
Respeitador do outro e da
diferenca | Critico | Analitico |
Colaborador

B,C,D,E G,

Sistematizador| Organizador |
Questionador | Criativo |
Responsdvel | Auténomo

(A/ B/ C/ D/ F/ G/ |)

Colaborador| Participativo |

Responsavel
D, F, G, 1))

Organizador| Comunicador |
Participativo | Colaborador |
Questionador | Respeitador do
outro e da diferenca

B,C,D,E G,




APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS | SECUNDARIO | CURSOS PROFISSIONAIS AREA DE INTEGRACAO

AVALIACAO

Instrumentos e técnicas de recolha e registo de informacéo referentes ao desempenho, individual e/ou em grupo, e processos de coavaliacdo entre pares, mediante a aplicacdo
de critérios especificos de avaliacdo, evidenciando niveis de complexidade, previamente definidos e negociados com os alunos, que permitam regular as aprendizagens e aferir o
desenvolvimento de competéncias de recolha e validacéo de informacdo recolhida (pesquisa, selecdo, andlise, inventariacéo e divulgacéo de produtos em diferentes formatos),
de trabalho de campo (motivacédo, envolvimento nas tarefas, observacao direta, formulacdo de questées pertinentes), de expresséo escrita (apresentacéo e organizacdo de ideias,
variedade e propriedade do conteddo, sintese com vis@o critica pertinente, correcdo ortogrdfica e vocabulério adequado ao conteddo e revelador do dominio de terminologia
especifica), de producdes grdficas e/ou cartogréficas (adequacéo do titulo ao propésito da informacao recolhida/disponibilizada, identificacGo das fontes respetivas, atualidade e
pertinéncia da informacado representada, aplicacdo rigorosa das normas e especificacdes técnicas da representacéo grdfica e/ou cartogréfica, utilizacdo de vocabuldrio técnico),
de comunicacdo oral (organizacéo de ideias, criatividade, pensamento critico, informacao e conteddos, qualidade da intervencéo, adequacdo ao tempo, clareza no discurso e
terminologia cientifica) e de trabalho colaborativo (cooperacao, partilha, colaboracéo, competico, sentido de responsabilidade e interacdo com tolerGncia e empatia).

Produtos elaborados pelos alunos (inventario, guido de trabalho de campo de levantamento de situacdes problemdticas a diferentes escalas de observacdo, portefélio, gréficos,
mapas analégicos e/ou digitais, didrio de bordo/relatério de visita de estudo, situacées de comunicacdo oral, plano e guides de debate com vista & resolucdo de problemas
identificados), com eventual articulacdo com algumas disciplinas das componentes de formacao sociocultural e cientifica e/ou com a componente de formacéo tecnolégica, para
afericGo de competéncias de informacdo e comunicacéo (avaliar e validar os dados recolhidos, cruzando diferentes fontes de informacdo para testar a sua credibilidade, organizar
e apresentar um produto de acordo com um plano), de resolucdo de problemas (levantar e analisar as questdes a investigar, definir e executar estratégias adequadas ao objeto de
investigacd@o, apontar criativa e criticamente solucdes alternativas a partir de diferentes perspetivas) e de promocao, criacéo e transformacéo da qualidade de vida (favorecer o sentido
de responsabilidade e a consciéncia de que atos e decisdes individuais afetam a sua satde, o seu bem-estar e o ambiente), mediante a aplicacéo de critérios especificos de avaliacao,
que evidenciam niveis de complexidade, previamente definidos e negociados com os alunos.
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AREA 2 - A SOCIEDADE

Esta Unidade Temdtica visa favorecer situacdes de exploracé@o pelos alunos acerca das caracteristicas naturais e humanas que constituem a identidade da
regido, ndo obstante ter presente uma perspetiva multiescalar.

O Tema-problema 4.1 - A identidade regional procura proporcionar aos alunos a capacidade de identificacdo das principais caracteristicas fisicas e
humanas que determinam a identidade da regiGo em que a escola se insere. Para compreender e caracterizar os aspetos fisicos e humanos de uma regido,
sugere-se que este Tema-problema seja explorado em consondncia com uma perspetiva metodolégica de investigacdo & escala local, tendo como ponto de
partida os conhecimentos prévios dos alunos acerca do meio envolvente e da regido em que se inserem. No final, deve ser explorado o conceito de regiGo
como uma sintese dos aspetos fisicos e humanos que permitem caracterizar e definir a identidade de um determinado territério por comparacao e distingdo a
outros.

O Tema-problema 4.2 - A regi@o e o espaco nacional visa que os alunos possam compreender que existem diferencas de desenvolvimento no espaco
nacional a nivel regional. Deve partir-se do reconhecimento dos desequilibrios socioeconémicos regionais existentes para depois explicd-los, mobilizando
competéncias do método investigativo que leve os alunos & recolha, tratamento, interpretacdo e comunicacdo de informacéo, no sentido de os conduzir &
sugest@o de propostas de integracdo e desenvolvimento regional. A abordagem deve ser feita na perspetiva de agdes que conduzam a uma atenuagdo desses
desequilibrios, mas que, no entanto, permitam preservar as caracteristicas préprias de cada regido, a sua especificidade e identidade regional.

No Tema-problema 4.3 - Desequilibrios regionais pretende-se que os alunos compreendam a existéncia de diferencas de desenvolvimento no territério
nacional. A exploracao deste Tema-problema, deve ter como ponto de partida a identificacdo dos desequilibrios regionais existentes, seguindo-se a fundamentacéo
dos mesmos e, por fim, a formulacdo de propostas de solucdo e/ou medidas de mitigacdo. As acdes a considerar devem ter como finalidade a atenuagao
desses desequilibrios, mas sempre na ética de promocéo do desenvolvimento integrado e sustentdvel e com a preservacao das caracteristicas préprias de cada
regido.
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