
 

 

 
 

CURSOS PROFISSIONAIS DE NÍVEL SECUNDÁRIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PPRROOGGRRAAMMAA 

 

Componente de Formação Científica 
 

Disciplina de 
 

DDiirreeiittoo  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Direcção-Geral de Formação Vocacional 

2006 
 

 
 



 

 

Programa de Direito 

 Cursos Profissionais  

 

 
 

1 

 
 
 
 
 
 

Parte I 
 

OOrrggâânniiccaa  GGeerraall  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Índice: 
                                                                                                                                                                                                                                  Página 

1. Caracterização da Disciplina ……. ……. … 2 

2. Visão Geral do Programa …………. …...... 2 

3. Competências a Desenvolver. ………. …. 3 

4. Orientações Metodológicas / Avaliação …. 4 

5. Elenco Modular …….....………………........ 5 

6. Bibliografia …………………. …………. …. 5 

  



 

 

Programa de Direito 

 Cursos Profissionais  

 

 
 

2 

 

1. Caracterização da Disciplina 
 
 
A disciplina de Direito insere-se na componente científica dos cursos profissionais com uma carga 
horária total de 200 horas e proporciona uma formação científica de base que corresponde, 
simultaneamente, às exigências de um nível secundário de educação e de qualificação profissional de 
nível 3. 
 
As sociedades evoluem ao longo dos tempos e o Direito, como realidade dinâmica, tem necessariamente 
de acompanhar essa evolução. Com a globalização, o Direito tornou-se na vida individual, a par de 
outros, um saber de utilização diária. 
 
Esta realidade, inserindo cada aluno como sujeito de relações jurídicas activas e passivas e, em 
particular a temática da cidadania, constituirá a base da motivação para a disciplina, ligando-a à vida em 
sociedade, sujeita ao cumprimento de regras jurídicas. 
 
Assim sendo, a disciplina de Direito privilegia abordagens que ajudam o aluno a compreender os 
problemas e as situações que se lhe deparam, a saber ponderar criticamente elementos contraditórios, a 
desenvolverem competências de informação e processamento que lhe permita decidir no quadro 
normativo adequado. 
 
Deste modo, a aprendizagem dos conteúdos da disciplina constituirá um instrumento importante quer 
para a sua educação individual, quer para a sua formação profissionalizante, perspectivando saídas 
directamente relacionadas com estas áreas de saber. 
 

Em conformidade com as finalidades expostas, o programa de Direito dos cursos profissionais de nível 
secundário favorece a aquisição de competências e conhecimentos transversais às demais disciplinas, 
que permitirão ao aluno intervir de forma autónoma, consciente e construtiva, nas questões que hoje 
preocupam a sociedade. 
 
 
 
 

2. Visão Geral do Programa  
 
 
O programa da disciplina de Direito inicia-se pela ordem jurídica e fontes do Direito, abordando-se a 
necessidade do Direito como regulador da sociedade e a imperatividade e coercibilidade da norma 
jurídica, bem como a formação e a revelação das regras jurídicas. Segue-se a problemática dos Direitos 
do Homem, cidadania e nacionalidade, bem como a perspectiva jurídica das pessoas, os sujeitos e a 
relação jurídica.  
 
Abordadas estas temáticas enquadradoras, passa-se ao estudo de vários ramos do Direito, começando 
pelo Direito das Obrigações, muito presente na sociedade, não só pela frequência com que são 
celebrados contratos, como também pelos direitos e obrigações deles resultantes. 
 

Seguem-se outros ramos do Direito Civil, começando por aqueles com que o aluno se regerá com maior 
frequência, enquanto cidadão e futuro profissional, designadamente, o Direito das Coisas, da Família e 
das Sucessões, passando pelo Direito Comercial e do Trabalho, para terminar com o Direito Penal. 
 
No final do programa, são ainda apresentados, outros ramos do Direito com especial relevância para a 
vida de todos os dias, tais como o Direito Fiscal ou do Consumo. 
 
O programa estrutura-se em nove módulos, que se caracterizam genericamente da seguinte forma: 
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O Módulo 1 – A Ordem Jurídica e as Fontes do Direito – centra-se na temática respeitante à 
necessidade da existência do Direito como regulador da sociedade e na identificação das ferramentas do 
Direito em que o profissional se apoia e fundamenta o seu trabalho, dando-se especial ênfase à lei, à 
sua interpretação e aplicação, bem como à forma dos actos. 
 
O Módulo 2 – Os Sujeitos e a Relação Jurídica – aborda a temática dos Direitos do Homem, da 
identificação civil, eleitoral e tributária, para chegar à distinção entre pessoas singulares e colectivas. 
Seguidamente interligam-se os sujeitos e os outros elementos da relação jurídica necessários à sua 
existência, o objecto, o facto e a garantia. 
  
O Módulo 3 – Direito das Obrigações – permite a caracterização dos principais contratos no Direito 
Civil, tais como contrato-promessa, compra e venda, doação, locação, etc. 
 
O Módulo 4 – Direito das Coisas – visa a aquisição de conhecimentos no âmbito dos direitos reais de 
gozo (propriedade, usufruto, uso e habitação) e de garantia. 
 
No Módulo 5 – Direito da Família e das Sucessões - analisa-se a família numa perspectiva geral e em 
especial, o casamento, a adopção, a filiação, bem como a sucessão, legitimária, legítima e 
testamentária. 
 

O Módulo 6 – Direito Comercial – aborda os conhecimentos necessários à identificação das várias 
pessoas colectivas e à compreensão da sua actividade e dos seus actos na perspectiva jurídica. 
 
O Módulo 7 – Direito do Trabalho – incide sobre a temática dos contratos de trabalho e da sua 
cessação. 
 
O Módulo 8 – Direito Penal – tem como objecto a tipificação criminal e a responsabilização pessoal do 
profissional do Direito aquando do desempenho da sua actividade.  
 
O Módulo 9 – Outros Ramos do Direito – visa a caracterização de ramos do Direito com enorme 
relevância na sociedade, tanto do ponto de vista do cidadão, como do profissional, tais como, o Direito 
Constitucional, Comunitário, Administrativo, Fiscal, do Consumo e do Ambiente. 
 
 

3. Competências a Desenvolver 
 
 

Partindo dos saberes, vivências de cada aluno, ao longo dos nove módulos, deverão ser desenvolvidas, 
de forma integrada, as seguintes competências: 

 
� Compreensão de conceitos jurídicos, a aplicar nas situações de quotidiano, de forma a 

incentivar a participação cívica; 
 
� Capacidade de raciocínio e resolução de problemas no âmbito do Direito; 
 
� Análise crítica, na perspectiva jurídica, das relações do aluno com os familiares, amigos ou 

terceiros, estimulando a sua intervenção a nível local, nacional e europeu; 
 
� Organização, tratamento e interpretação de informação jurídica; 

 
� Capacidade de decisão nas relações jurídicas; 
 
� Reconhecimento da importância dos direitos colectivos e garantias individuais; 
 
� Valorização da identidade pessoal num mundo em tensão, transformação e mudança; 
 
� Compreensão e utilização de direitos e deveres da pessoa, enquanto cidadão consciente da 

importância do seu comportamento individual e de grupo na sociedade. 
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4. Orientações Metodológicas / Avaliação  
 

 
 O professor tem um papel primordial no desenvolvimento das competências dos alunos, através da 
orientação pedagógica do processo de aprendizagem e de um ensino de acompanhamento individual da 
progressão de cada aluno, potenciadoras do sucesso pessoal e profissional. 

 
O professor deve privilegiar os métodos que potencializam o desenvolvimento das capacidades de cada 
aluno, nomeadamente, autonomia, iniciativa, auto-aprendizagem, trabalho em equipa, recolha e 
tratamento de informação e resolução de problemas, contribuindo para a preparação de cidadãos 
dinâmicos, capazes de participar activamente nas organizações e nas comunidades em que se inserem. 
 

 
O processo de aprendizagem deve ter um cariz teórico-prático, favorecendo a aplicação dos saberes 
adquiridos, por parte dos alunos, através da sua participação em diferentes actividades didácticas, 
nomeadamente, simulações, role-playing, brainstorming, estudos de casos, resolução de problemas, 
trabalhos de grupo, pesquisa e tratamento de informação, quer em livros, revistas, jornais ou Internet, 
etc.  

 

Por último, deve ser reforçada a ligação entre a escola e o quotidiano, através de actividades 
transversais como visitas de estudo, relatórios, recolha de elementos no exterior, debate de temas, 
interpretação de notícias, etc.  

 
A avaliação dos alunos é contínua, com carácter formativo e sumativo, permitindo que o professor, por 
um lado tenha a percepção das aprendizagens realizadas pelos alunos, para, caso seja necessário, 
implementar novas dinâmicas de motivação para as temáticas leccionadas e a leccionar na disciplina do 
Direito, e, por outro, proceder às respectivas notações. 
 
O processo de avaliação poderá ser efectuado com base nos seguintes instrumentos: 
 

- fichas de trabalho individuais; 
- fichas de trabalho em grupo; 
- trabalhos e relatórios individuais; 
- trabalhos de grupo; 
- testes escritos, de resposta aberta ou fechada. 

 
De entre os critérios de avaliação a utilizar, destacam-se os seguintes. 
 

- Participação; 
- Interiorização e aplicação dos conhecimentos; 
- Ritmo de trabalho; 
- Progressão na aprendizagem. 
 

A avaliação deverá permitir: 
 

- que o aluno acompanhe o seu processo de aprendizagem permitindo-lhe evidenciar conceitos e 
procedimentos mal apreendidos e corrigi-los; 
- que o professor altere a sua planificação do processo de ensino-aprendizagem, aplicando outras 
estratégias. 
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5. Elenco Modular 

 

Número Designação 
Duração de 
referência 

 (horas)  

1 A Ordem Jurídica e as Fontes do Direito 18 

2 Os Sujeitos e a Relação Jurídica   36 

3 Direito das Obrigações 18 

4 Direito das Coisas 18 

5 Direito da Família e das Sucessões 18 

6 Direito Comercial 18 

7 Direito do Trabalho 18 

8 Direito Penal 18 

9 Outros Ramos do Direito 36 

 
 
6. Bibliografia  
 
 
AMARAL, Diogo Freitas Do - Código do Procedimento Administrativo: anotado com a legislação 
complementar. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
 
ALMEIDA, Carlos Ferreira de – Contratos. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
Este livro aborda: Contratos / Conceito de contrato / Fontes do direito / Formação do contrato / Aceitação da 
proposta / Declarações contratuais conjuntas / Cláusulas contratuais gerais / Contratos de adesão / 
Responsabilidade civil pré-contratual. 
 
 
ALMEIDA, L. P. Moitinho De - Restituição de posse e ocupações de imóveis, Coimbra, Coimbra Editora, 
2002. 
 
O livro aborda os temas: Direitos reais / Posse / Espécies de posse / Aquisição da posse / Perda da posse / 
Usucapião / Esbulho / Violência / Restituição da posse / Ocupação de imóveis. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
ANDRADE, Maria Paula Gouveia - Formulários de contratos civis: noções elementares, minutas 
diversas. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Neste livro podemos encontrar: Formulários / Contratos civis / Contrato-promessa / Preferência / Compra e venda / 
Doação com reserva de usufruto / Empreitada / Permuta / Cessão de posição contratual / Arrendamento / 
Subarrendamento / Hospedagem / Cessão de exploração de estabelecimento comercial / Trespasse / Arrendamento 
rural / Arrendamento de campanha / Parceria pecuária / Mútuo / Comodato / Garantia / Consignação de rendimentos 
/ Hipoteca / Penhor / Fiança / Reconhecimento de dívida. 
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ASCENSÃO, José De Oliveira, CORDEIRO, Pedro - Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos. 
Coimbra, Coimbra Editora, 2004. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito de autor / Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos de 1985 / 
Defesa das obras caídas no domínio público / Criminalidade informática / Programas de computador / Direito de 
aluguer / Direito de comodato / Propriedade intelectual / Transposição de directivas comunitárias / Radiodifusão por 
satélite / Retransmissão por cabo / Harmonização do prazo de protecção / Protecção jurídica das bases de dados / 
Convenção de Berna relativa à protecção das obras literárias e artísticas de 1886 / Convenção de Roma sobre a 
protecção dos artistas intérpretes ou executantes, dos produtores de fonogramas e dos organismos de rediodifusão 
de 1961 / Cibercrime / Convenção de Budapeste sobre Cibercrime de 2001 / OMPI / Tratado da OMPI sobre Direito 
de Autor de 1996 / OMC / Acordo sobre os aspectos dos direitos de propriedade intelectual relacionados com o 
comércio de 1994 / Comércio electrónico / Direito de sequência / Obras de arte originais / Comunicações 
electrónicas / Protecção da privacidade. 
 
 
CAEIRO, António, SERENS, M. Nogueira - Código Comercial; Código das Sociedades Comerciais: 
legislação complementar. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
 
CAETANO, Marcelo - Manual de Direito Administrativo. Volume II, Coimbra, Almedina, 1999. 
 
Partindo da administração pública, do Direito Administrativo, aborda a organização administrativa, nomeadamente, 
as pessoas colectivas, o seu conceito e espécies, recorrendo a inúmeros exemplos. 
 
 
CAMPINOS, Jorge – Direito Internacional dos Direitos do Homem. Coimbra, Coimbra Editora, 1984. 
 
O livro aborda, entre outros temas, Estrangeiros refugiados e apátridas e Principiais Declarações Universais. 
 
 
CANOTILHO, J. J. Gomes, MOREIRA, Vital - Constituição da República Portuguesa: Lei do Tribunal 
Constitucional. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
 
CORDEIRO, António - Direito da arquitectura: colectânea anotada de textos legais. Lisboa, SPB, 2002.  
 
Este livro aborda os seguintes temas: Urbanismo / Arquitectura / Direito da arquitectura / Ordem dos Arquitectos / 
Deontologia / Estatuto da Ordem dos Arquitectos de 1998 / Edificações urbanas / Ordenamento do território / 
Património arquitectónico / Construção clandestina / Recuperação de áreas ilegais / Lei dos Solos de 1976 / Reserva 
Agrícola Nacional / Reserva Ecológica Nacional / Rede Nacional de áreas Protegidas / Planeamento urbano / Planos 
regionais de ordenamento do território. 
 
 
CORDEIRO, António Menezes - Manual de Direito Bancário. Coimbra, Almedina, 2006. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: A Organização da moeda / A ciência jurídico-bancária / As fontes do direito 
bancário / Os princípios bancários gerais / A relação bancária geral /Tópicos evolutivos da banca / A situação jurídica 
bancária / Dos actos bancários em geral /Dos actos bancários em especial /Das garantias no direito bancário / O 
sistema financeiro europeu /Organização e supervisão bancárias/ Das instituições de crédito em geral /Das 
instituições de crédito em especial/Das sociedades financeiras/Empresas de investimento. 
 
 
CORDEIRO,  António Menezes - Manual de Direito das sociedades. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
Neste livro encontramos os seguintes temas: Direito das sociedades / Sociedades comerciais / Sociedades por 
quotas / Sociedades anónimas / Código das Sociedades Comerciais de 1986 / Número de sociedades / Princípios 
gerais / Elementos das sociedades / Sociedades unipessoais / Património / Objecto / Tipicidade / Personalidade 
colectiva / Sociedades civis / Personalidade jurídica / Capacidade das sociedades / Levantamento da personalidade 
das sociedades / Contrato de sociedade / Sociedades em formação / Sociedades irregulares / Registo comercial / 
Sócios / Obrigação de entrada / Lucros / Perdas / Capitais próprios / Acordos parassociais / Direito à informação / 
Deliberações sociais / Invalidade / Administração das sociedades / Responsabilidade dos administradores / Fusão 
de sociedades / Cisão de sociedades/ Dissolução das sociedades / Liquidação das sociedades / Grupos de 
sociedades / Sociedades coligadas / SGPS / Holdings. 
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CORREIA, J. M. Sérvulo - Elementos de estudo de direito administrativo: exercícios práticos, testes, 
exames finais e jurisprudência administrativa. Lisboa, Associação Académica da Faculdade de Lisboa, 
2005. 
 
Neste livro encontramos os seguintes temas: Direito administrativo / Programa de estudos / Exercícios práticos / 
Testes escritos / Institutos públicos / Administração indirecta do Estado / INAC / Tutela inspectiva / Interpretação do 
acto administrativo / Delegação de poderes / Recurso hierárquico / Poder vinculado / Poder discricionário / 
Administração local / Audiência dos interessados / Expropriações / Usurpação de poder / Desvio de poder / Vício de 
forma / Dever de fundamentação / Princípio da legalidade da administração / Princípio da igualdade / Princípio da 
proporcionalidade / Recurso contencioso / Serviços locais / Escola secundária / Responsabilidade civil 
extracontratual por acto ilícito de gestão pública. 
 
 
COSTA, Ricardo, BARBOSA, Nuno - I Congresso de Direito do Desporto. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
São tratados os seguintes assuntos: Desporto / Direito do desporto / Justiça desportiva / Ética desportiva / 
Sociedades desportivas / Empresário desportivo / Relação laboral desportiva. 
 
 
CURADO, Armando Antunes - Manual prático de Direito do Trabalho. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Este manual aborda os seguintes temas: Direito do trabalho / Fontes do Direito do Trabalho / Contrato de trabalho / 
Formação do contrato de trabalho / Direitos / Deveres / Poder disciplinar / Prestação do trabalho / Retribuição / 
Contrato de trabalho a termo / Trabalho de menores / Trabalho temporário / Teletrabalho / Trabalho no domicílio / 
Trabalhador estudante / Trabalhador estrangeiro / Cedência ocasional / Contrato de serviço doméstico / Maternidade 
/ Paternidade / Licença sem retribuição / Cessação do contrato de trabalho / Cessação por iniciativa do empregador / 
Cessação por iniciativa do trabalhador / Processo do trabalho / Responsabilidade penal / Responsabilidade contra-
ordenacional / Evolução do salário mínimo nacional entre 1974 e 2004. 
 
 
DIAS, José Eduardo Figueiredo, OLIVEIRA, Fernanda Paula - Noções fundamentais de Direito 
Administrativo. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Neste livro encontramos os seguintes temas: Direito administrativo / Conceito de Administração Pública / Evolução 
histórica / Organização administrativa / Pessoas colectivas públicas / Atribuições / Competências / Legitimação / 
Administração do Estado / Administração autónoma / Hierarquia / Tutela / Delegação de poderes / Princípios 
constitucionais / Princípio da legalidade da Administração / Discricionaridade administrativa / Regulamentos 
administrativos / Acto administrativo / Conceito / Funções / Classificação / Validade / Eficácia / Vícios do acto 
administrativo / Procedimento administrativo / Contrato administrativo. 
 
 
DIOGO, Luis Manuel Gomes Da Costa, JANUÁRIO, Rui Manuel Justino - Direito Internacional do Mar e 
temas de Direito Marítimo. Lisboa, áreas Editora, 2000. 
 
Os temas abordados são: Direito do mar / Convenções de Genebra de 1958 / Mar territorial / Soberania / Convenção 
de Montego Bay de 1982 / áreas marítimas / Zona contígua / Património cultural subaquático / Zona económica 
exclusiva / Passagem inofensiva / Alto mar / Convenção de Viena de 1988 / Tráfico de droga / Controlo de navios / 
Port state control / Autoridade marítima nacional / Vigilância costeira / Ambiente / Poluição marítima / Direito 
marítimo / Destroços de navios / Remoção de destroços / Abandono de navios. 
 
 
EIRAS, Henriques, Fortes, Guilhermina - Dicionário de direito penal e processo penal. Lisboa, Quid juris, 
2005. 
 
 
FARIA, Maria Paula Bonifácio Ribeiro De - A adequação social da conduta no Direito Penal: ou o valor 
dos sentidos sociais na interpretação da lei penal. Porto, Publicações Universidade Católica, 2005. 
 
Neste livro são abordados os seguintes temas: Direito penal / Adequação social da conduta / Dogmática penal / 
Tipicidade / Desvalor social da conduta típica / Teoria do espaço livre de direito / Teoria dos graus do ilícito / 
Princípio bagatelar / Bagatela penal / Processo penal / Crimes patrimoniais / Causas de justificação / Culpa / 
Interpretação da lei penal / Ilícito negligente / Risco permitido / Crimes de omissão imprópria. 
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FERREIRA, Durval -  Posse e usucapião. Coimbra, Almedina, 2003. 
 
Neste livro encontramos: Direitos reais / Posse / Conceito / Extensão da posse / Objecto / Classificação / Aquisição 
da posse / Corpus / Animus / Prática reiterada / Tradição da coisa / Constituto possessório / Inversão do título da 
posse / Usucapio libertatis / Perda da posse / Acessão na posse / Posse efectiva / Defesa da posse / Acção de 
manutenção da posse / Esbulho / Acção de restituição da posse / Procedimentos cautelares / Restituição provisória 
da posse / Embargos de terceiro / Usucapião. 
 
 
FONSECA, Guilherme Da - Legislação administrativa básica. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
Este livro trata dos seguintes assuntos: Direito administrativo / Organização administrativa / Contrato individual de 
trabalho da Administração Pública / Governadores civis / Institutos públicos / Empresas públicas / Instituições 
particulares de interesse público / Administração autárquica / Finanças locais / Autarquias locais / Eleitos locais / 
Referendo local / Empresas municipais, intermunicipais e regionais / Administração inspectiva / Código do 
Procedimento Administrativo de 1991 / Código das Expropriações de 1999 / Contratação pública / Estatuto dos 
Tribunais Administrativos e Fiscais de 2002 / Código de Processo nos Tribunais Administrativos de 2002 / Acção 
popular / Protecção de dados pessoais face à informática / Segredo de Estado / Provedor de Justiça / 
Responsabilidade da Administração por actos de gestão pública / Acesso aos documentos administrativos / Direito 
de petição / Serviços públicos / Protecção do utente. 
 
 
FURTADO, Jorge Herique [Sic] Da Cruz Pinto - Deliberações dos sócios: comentário ao código das 
sociedades comerciais. Coimbra, Almedina, 1993. 
 
Neste livro podemos encontrar os seguintes temas: Direito das sociedades / Deliberações dos sócios / Deliberações 
sociais / Deliberações parassociais / Assembleia Geral / Voto / Assembleias universais / Falta de consentimento dos 
sócios / Deliberações nulas / Deliberações anuláveis / Acção de anulação / Caso julgado / Renovação da 
deliberação / Actas. 
 
 
GARCIA, Maria Olinda – A nova disciplina do arrendamento urbano. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
Este livro aborda o novo regime do arrendamento urbano. 
 
 
GERALDES, Isabel Ferreira Quelhas - Código do Registo Comercial anotado. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Este livro reúne: Código do Registo Comercial  / Agrupamentos complementares de empresas / Estabelecimento 
individual de responsabilidade limitada / Agrupamento Europeu de Interesse Económico / Constituição imediata de 
sociedades / Empresa na hora. 
 
 
GONZÁLEZ, José Alberto R. L. e JANUÁRIO, Rui - Direito Registral Civil - Teórico e prático. Lisboa, Quid 
Juris – Sociedade Editora, 2004. 
 
Aborda temas respeitantes ao registo civil, tais como, nascimento, casamento, óbito e nacionalidade. 
 
 
GONÇALVES, M. Maia - Código Penal Português: anotado e comentado com a legislação 
complementar. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
 
GOUVEIA, Jorge Bacelar - Manual de Direito Constitucional: introdução, parte geral, parte especial. 
Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro trata de Direito constitucional / Poder político / Estado / Evolução histórica / Direito constitucional comparado / 
História constitucional / Fontes do direito constitucional / Poder constituinte / Revisão constitucional / Fundamento do 
direito constitucional / Princípios constitucionais / Direitos fundamentais / Direitos, liberdades e garantias / 
Organização do poder político / Função legislativa / Actos legislativos / Processo legislativo / Garantia da 
Constituição / Fiscalização da constitucionalidade. 
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HENRIQUES, Manuel Leal - Direito sucessório e processo de inventário. Lisboa, Rei dos Livros, 2005. 
 
São abordados os seguintes temas: Direito das sucessões / Sucessão legitimária / Legítima / Cálculo da legítima / 
Colação / Sucessão testamentária / Testamento / Sucessão contratual / Processo de inventário / Marcha do 
processo / Partilha. 
 
 
HENRIQUES, Miguel Gorjão - Direito comunitário: sumários desenvolvidos. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Direito comunitário / Integração europeia / CECA / CEE / Instituições europeias / 
Conselho / Comissão Europeia / Parlamento Europeu / Tribunal de Justiça / Tribunal de Contas / Comité Económico 
e Social / Comité das Regiões / Procedimentos de decisão / Ordem jurídica comunitária / Princípios da ordem 
jurídica comunitária / Fontes de direito comunitário / Incorporação no ordenamento jurídico interno / Sistema 
jurisdicional / Competência consultiva / Competência contenciosa / Cooperação judiciária / Livre circulação de 
mercadorias / Livre circulação de pessoas e serviços / Livre circulação de capitais / Concorrência / Coligação de 
empresas / Abuso de posição dominante / Concentração de empresas. 
 
 
JUSTO, A. Santos - Introdução ao Estudo do Direito. Coimbra, Coimbra Editora, 2003. 
 
O livro aborda temas relacionados com a ordem social, fontes do direito e ramos do direito. 
 
 
LIMA, Pires De e VARELA, Antunes - Código Civil anotado. Volume I. Coimbra, Coimbra Editora, 1987. 
 
 
MAIA, Pedro; Coord. de ABREU, J. M. Coutinho De - Estudos de direito das sociedades. Coimbra, 
Almedina, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito das sociedades / Tipos de sociedades comerciais / Constituição de 
sociedade comercial / Personalidade das sociedades comerciais / Capacidade das sociedades comerciais / 
Participações sociais / Capital social / Património social / Lucros / Reservas / Deliberações sociais. 
 
 
MANSO,  Luís Duarte Baptista, OLIVEIRA, Nuno Teodósio  - Direitos reais e registo e notariado: casos 
práticos resolvidos. Lisboa, Quid Juris, 2006. 
 
Neste livro encontramos uma abordagem aos Direitos reais / Registos e notariado / Registo predial / Defesa dos 
direitos reais / Acção de reivindicação / Acção negatória / Usucapião / Posse / Meios de defesa da posse / 
Propriedade / Propriedade horizontal / Usufruto / Servidões / Servidão de passagem / Servidão de estilicídio / 
Servidão de vistas / Servidão de presa / Servidão de aqueduto / Contrato-promessa com eficácia real / Direito de 
vizinhança / Relações de vizinhança / Direito do locatário. 
 
 
MANSO, Luís Duarte e OLIVEIRA, Nuno Teodósio - Teoria geral de Direito Civil, casos práticos 
resolvidos. Lisboa, Quid Juris, sociedade editora, 2005. 
 
Este livro aborda a teoria geral dos sujeitos na relação jurídica. 
 
 
MARREIROS, José M. M., MARQUES, Maria Helena - compil., Sistema fiscal português: Códigos fiscais 
e outra legislação fundamental. Lisboa, Áreas Editora, 2005. 
 
Neste livro encontramos os seguintes assuntos: Lei Geral Tributária de 1998 / Código de Procedimento e de 
Processo Tributário de 1999 / Regime Geral das Infracções Tributárias de 2001 / Inspecção tributária / Estatuto dos 
Tribunais Administrativos e Fiscais de 2002 / Código do IRS de 1988 / Código do IRC de 1988 / Código do IVA de 
1984 / Regime do IVA nas transacções intracomunitárias / Código dos Impostos Especiais de Consumo de 1999 / 
Imposto automóvel / Código do Imposto Municipal sobre Imóveis de 2003 / Código do Imposto Municipal sobre as 
Transmissões Onerosas de Imóveis de 2003 / Código do Imposto do Selo de 1999 / Tabela Geral do Imposto do 
Selo / Imposto Municipal sobre Veículos / Circulação e camionagem / Contribuições especiais / Benefícios fiscais / 
Retenção na fonte de IRS. 
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MARTINEZ, Pedro Romano - Direito do Trabalho. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda: Direito do trabalho / Evolução histórica / Situação jurídico-laboral / Fontes do Direito do trabalho / 
Contrato de trabalho / Sujeitos / Trabalhador / Empregador / Formação do contrato de trabalho / Invalidade / 
Prestação de uma actividade / Retribuição / Poderes do empregador / Não cumprimento / Acidentes de trabalho / 
Responsabilidade civil / Indemnização / Cessação do contrato de trabalho / Caducidade / Revogação / Denúncia / 
Resolução / Direito colectivo de trabalho / Associações sindicais / Associações de empregadores / Regulamentação 
colectiva de trabalho / Conflitos colectivos de trabalho / Greve / Contra-ordenações laborais / Processo do trabalho. 
 
 
MARTINEZ, Pedro Romano, PONTE, Pedro Fuzeta Da - Garantias de cumprimento. Coimbra, Almedina, 
2002. 
 
Este livro aborda: Direito das obrigações / Garantias das obrigações / Garantia geral das obrigações / Património do 
devedor / Acordos de pagamento / Garantias aparentes / Negative pledge / Acordo fiduciário / Garantias especiais / 
Prestação de caução / Garantias pessoais / Fiança / Aval / Garantia autónoma / Carta de conforto / Garantias reais / 
Penhor / Hipoteca / Garantias indirectas / Transferência de propriedade / Locação financeira / Cessão de créditos. 
 
 
MARTINS,  Afonso D' Oliveira - Textos básicos de direito do mar. Lisboa, Associação Académica da 
Faculdade de Direito de Lisboa, 2000. 
 
Neste livro encontramos as seguintes temáticas: Direito do mar / Convenção de Genebra sobre o Mar Territorial e a 
Zona Contígua de 1958 / Convenção de Genebra sobre o Alto Mar de 1958 / Convenção de Genebra sobre a 
Plataforma Continental de 1958 / Convenção das Nações Unidas sobre o Direito do Mar de 1982 / Plataforma 
Continental / Mar territorial / Zona contígua / Zona económica exclusiva / União Europeia. 
 
 
MELLO, Alberto De Sá E - Elementos de Direito do Trabalho para empresas: direito individual. Coimbra, 
Almedina, 2006. 
 
Neste livro são abordados os seguintes temas: Direito do trabalho / Fontes de direito do trabalho / Contrato individual 
de trabalho / Sujeitos / Forma / Direitos / Deveres / Objecto / Local de trabalho / Duração e organização do tempo de 
trabalho / Férias e feriados / Faltas / Retribuição / Período experimental / Contrato a termo / Trabalho temporário / 
Comissão de serviço / Suspensão do contrato de trabalho / Lay-off / Cessação do contrato de trabalho / Caducidade 
/ Revogação / Despedimento com justa causa / Procedimento disciplinar / Despedimento colectivo / Extinção do 
posto de trabalho / Inadaptação / Abandono do trabalho / Obrigações administrativas do empregador. 
 
 
MIRANDA,  Jorge, MEDEIROS, Rui - Constituição portuguesa anotada. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
 
MEIRIM, José Manuel, Lei de Bases do Desporto. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
 
MENDES, Victor, LAMAS, Susana - Guia dos contratos: fórmulas práticas. Porto, Legis Editora, 2006. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Contratos / Modelos de contratos / Contratos civis / Contratos de locação / 
Contratos de trabalho / Contratos de prestação de serviços / Contratos comerciais / Contratos administrativos / 
Contratos bancários / Contratos informáticos. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
MESQUITA, José António - A tutela jurídica do meio ambiente: presente e futuro. Coimbra, Coimbra 
Editora, 2005. 
 
São tratados os seguintes assuntos: Direito do ambiente / Tutela jurídica do ambiente / Direito ao ambiente / Meio 
ambiente / Dano ambiental / Responsabilidade civil / Direito penal do ambiente. 
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NABAIS, José Casalta - Direito fiscal. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito fiscal / Classificação dos impostos / Fontes do Direito fiscal 
/ Relação jurídica fiscal / Sujeito activo / Sujeito passivo / Substituição tributária / Responsabilidade 
tributária / Extinção da obrigação fiscal / Administração fiscal / Procedimento tributário / Execução fiscal / 
Garantias dos contribuintes / Direito económico fiscal / Direito fiscal penal / Sistema fiscal português / IRS 
/ IRC / IVA / Imposto municipal sobre imóveis / Imposto municipal sobre a transmissão onerosa de 
imóveis / Imposto de selo / Taxa social única. 
 
 
NASCIMENTO, Esmeralda, TRABULO, Márcia - Elucidário: de como elaborar documentos de interesse 
geral. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Contratos / Contrato promessa / Contrato de compra e venda / Locação 
financeira / Contrato de sociedade / Centro de formalidades de empresas / Sociedades comerciais / Sociedades 
Anónimas / Sociedades Gestoras de Participações Sociais / Sociedade por Quotas / Sociedade unipessoal / 
Aumento de capital / Transformação de sociedades / Fusão / Dissolução de sociedades / Cessão de quotas / 
Contrato de agência / Consórcio / Trespasse / Cessão de exploração / Cessão de créditos / Cessão de herança / 
Comodato / Penhor / Mútuo / Hipoteca / Arrendamento urbano / Arrendamento rural / Subarrendamento / Doação / 
Permuta / Usufruto / Propriedade horizontal / Contrato de prestação de serviços / Empreitada / Contrato de trabalho / 
Trabalhador estudante / Trabalho temporário / Formação profissional / Contrato de edição / Contrato de fornecimento 
de equipamento informático / Contrato de manutenção de equipamento informático / Aluguer de veículos sem 
condutor / Requerimentos judiciais / Requerimentos / Autarquias locais / Administração fiscal / Procurações / 
Procurações forenses / Cartas / Actas / Insignia loja de tradição / Declarações / Injunção / Termo de fiança / 
Sucessão mortis causa. 
 
 
NETO, Abílio - Código do Trabalho: e legislação complementar anotados. Lisboa, Ediforum, 2005. 
 
 
PEREIRA, Manuel Henrique De Freitas – Fiscalidade. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda: Fiscalidade / Imposto / Classificação dos impostos / Sistema fiscal / Princípios de tributação / Base 
tributável / Impostos sobre o rendimento / Impostos sobre o património / Impostos sobre a despesa / Direito fiscal / 
Fontes de direito fiscal / Interpretação da lei fiscal / Integração de lacunas / Aplicação da lei fiscal no tempo / 
Aplicação da lei fiscal no espaço / Relação jurídico-fiscal / Garantias dos contribuintes / Política fiscal / Benefícios 
fiscais / Gestão fiscal / Evasão fiscal / Fraude fiscal / Preços de transferência. 
 
 
PINHEIRO, Jorge Duarte - Direito da Família e das Sucessões. Lisboa, Associação Académica da 
Faculdade de Direito, 2005. 
 
São tratados os seguintes assuntos: Direito da família / Relação jurídica familiar / Obrigação de alimentos / Direito 
matrimonial / Casamento / Efeitos do casamento / Regimes de bens / Administração de bens do casal / Dívidas dos 
cônjuges / Contratos entre cônjuges / Separação de facto / Separação de pessoas e bens / Divórcio / União de facto. 
 
 
PINTO, Carlos Alberto Da Mota, MONTEIRO, António Pinto, PINTO, Paulo Mota - Teoria geral do Direito 
Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito civil / Fontes do direito civil / Princípios fundamentais do direito civil / 
Autonomia privada / Boa fé / Responsabilidade civil / Propriedade privada / Família / Sucessões / Relação jurídica / 
Sujeitos da relação jurídica / Pessoas singulares / Personalidade jurídica / Capacidade jurídica / Incapacidades / 
Pessoas colectivas / Objecto da relação jurídica / Facto jurídico / Negócio jurídico / Declaração negocial / Cláusulas 
acessórias típicas / Condição / Termo / Modo / Cláusula penal / Ineficácia / Invalidade / Contrato / Decurso do tempo 
nas relações jurídicas. 
 
 
PINTO, Ricardo Leite, CORREIA, José De Matos, SEARA, Fernando Roboredo - Ciência política e direito 
constitucional: teoria geral do Estado e formas de Governo. Lisboa, Universidade Lusíada Editora, 2005. 
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O livro aborda: Ciência política / Direito constitucional / Teoria geral do Estado / Estado / Tipos de Estado / 
Elementos do Estado / Povo / Território / Poder político / Fins do Estado / Funções do Estado / Órgãos do Estado / 
Formas de Estado / Formas de governo / Regimes políticos / Sistemas de governo / Divisão de poderes / Sistema de 
governo parlamentar / Sistema de governo presidencial / Sistema de governo semipresidencial. 
 
 
PROENÇA, José João Gonçalves De -  Direito das sucessões. Lisboa, Quid Juris?, 2002. 
 
Os assuntos tratados são os seguintes: Direito das sucessões / Sucessão / Sucessão mortis-causa / Processo 
sucessório / Herança / Sucessão legal / Sucessão legítima / Sucessão legitimária / Sucessão testamentária / 
Testamento. 
 
 
RANGEL, Rui Manuel de Freitas - A reparação judicial dos danos na responsabilidade civil : um olhar 
sobre a jurisprudência. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
O livro aborda: Responsabilidade civil / Reparação judicial dos danos / Danos patrimoniais / Danos não patrimoniais / 
Indemnização / Responsabilidade subjectiva / Responsabilidade objectiva / Responsabilidade pelo risco / Obrigação 
de indemnizar / Fixação da indemnização. 
 
 
SAMPAIO, Álvaro - Código de Registo Civil. Coimbra, Almedina 2000. 
 
 
SANTANA, Selma Pereira De; pref. [de] DIAS, Jorge de Figueiredo - Negligência grosseira : a sua 
autonomia material. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito penal / Dogmática penal / Negligência / Teoria da negligência / Escola 
positivista-naturalista / Escola finalista / Doutrinas funcionalistas / Teoria da imputação objectiva do resultado / 
Negligência grosseira / Tipo subjectivo / Capacidades individuais do sujeito / Homem médio / Tipo de ilícito / Tipo de 
culpa 
 
 
SANTOS, António Carlos Dos, GONÇALVES, Maria Eduarda, Marques, Maria Manuel Leitão -  Direito 
económico. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: o Direito económico / Constituição económica / Constituição de 1976 / 
Propriedade privada / Iniciativa privada / Direito de propriedade / Protecção dos consumidores / Organização 
económica / Sectores de titularidade dos meios de produção / Regulação económica / Constituição Económica da 
União Europeia / Administração económica / Entidades administrativas independentes / Actividade empresarial do 
Estado / Nacionalizações / Empresas públicas / Privatizações / Sector empresarial do Estado / Parcerias público-
privadas / Regulação pública da economia / Contratos económicos / Concertação económica e social / Planeamento 
/ Planeamento económico e social / Acesso à actividade económica / Investimento estrangeiro / Licenciamento 
industrial / Regulação da concorrência / Organização privada do mercado / Concentrações / Joint venture / 
Agrupamento complementar de empresas / Contratos de transferência de tecnologia / Subcontratação industrial / 
Acordos de distribuição / Franchising / Defesa da concorrência / Direito comunitário da concorrência / Abuso de 
posição dominante / Controlo das operações de concentração / Serviços de interesse económico geral / Auxílios de 
Estado / Regulação dos preços / Regulação do sistema monetário e financeiro / Moeda legal / Sistema monetário e 
financeiro / Instituições de crédito / Regulação pública do ambiente / Regulação da qualidade / Sistema português da 
qualidade / Regulação da informação / Regulação da Internet / Auto-regulação / Regulação dos conteúdos ilícitos e 
prejudiciais / Protecção dos direitos de propriedade intelectual. 
 
 
SANTOS, Eduardo Dos - Direito das sucessões. Lisboa, AAFDL, 2002. 
 
São abordados os temas de Direito das sucessões / Conceito de sucessão / Sucessão mortis causa / Abertura da 
sucessão / Delação / Herança / Legado / Alienação da herança / Administração da herança / Liquidação da herança / 
Partilha / Sucessão legítima / Sucessão legitimária / Legítima / Imputação das liberalidades / Colação / Sucessão 
testamentária / Testamento. 
 
 
SANTOS, Filipe Cassiano Dos, AFONSO, Ricardo - Código Comercial e Diplomas Gerais, Colectânea do 
Direito Comercial e Legislação Conexa. Coimbra, Coimbra Editora, 2005.  
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O livro aborda os seguintes temas: O Código Comercial- a hipoteca, o aval, a fiança / Contratos Comerciais e 
equiparados / Código das Sociedades Comerciais e legislação avulsa sobre sociedades e outros mecanismos para o 
exercício colectivo / Títulos de Crédito e Valores Imobliários Lei Uniforme relativa às letras e livranças / Lei Uniforme 
relativa aos cheques / Regime jurídico do cheque / Títularização de créditos / Código dos Valores Mobiliários. 
 
 
SILVA, Fernando - Direito penal especial: os crimes contra as pessoas: crimes contra a vida, crimes 
contra a vida intra-uterina, crimes contra a integridade física. Lisboa, Quid júris?, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito penal / Bem jurídico / Crimes contra a vida / Início da vida / Fim da vida 
/ Crime de homicídio / Homicídio qualificado / Homicídio privilegiado / Homicídio a pedido da vítima / Infanticídio / 
Homicídio negligente / Crimes de perigo para a vida / Incitamento ao suícidio / Propaganda ao suícidio / Crime de 
exposição ou abandono / Crimes contra a vida intra-uterina / Aborto / Aborto agravado / Crimes contra a integridade 
física / Ofensa à integridade física / Crime de participação em rixa / Maus tratos / Infracção das regras de segurança. 
 
 
SILVA, João Calvão Da - Sinal e contrato-promessa. Coimbra Almedina 2006. 
 
Este livro aborda a temática respeitante ao sinal o contrato-promessa. 
 
 
SILVA, João Calvão Da - Venda de bens de consumo. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Consumo / Venda de bens de consumo / Transposição de directiva 
comunitária / Conformidade com o contrato / Entrega do bem / Direitos do consumidor / Prazos / Responsabilidade 
do produtor / Direito de regresso / Garantias voluntárias. 
 
 
SILVA, Paula Costa E -  Posse ou posses?. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Direitos reais / Posse / Detenção / Intenção / Animus possidendi / 
Comportamento do agente / Inversão do título da posse / Protestatio / Res nullius / Universalidades / Manutenção da 
posse. 
 
 
SOARES, Carlos Ricardo - Heranças & partilhas: guia prático. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda os seguintes assuntos: Direito das sucessões / Partilha da herança / Sucessão legítima / Sucessão 
legitimária / Doações / Partilha judicial / Partilha extrajudicial. 
 
 
TELLES, Inocêncio Galvão - Manual dos contratos em geral: refundido e actualizado. Coimbra, Coimbra 
Editora 2002. 
 
Os assuntos tratados são os seguintes: Contratos / Conceito de contrato / Formação do contrato / Vontade / Vícios 
da vontade / Manifestação da vontade / Contrato-promessa / Condição / Termo / Modo / Causa / Cláusulas 
contratuais gerais / Alteração das circunstâncias / Inexistência do contrato / Invalidade do contrato / Ineficácia do 
contrato / Capacidade / Legitimidade / Interpretação do contrato / Integração do contrato / Cessão da posição 
contratual / Contratos reais / Contrato misto / Contrato sinalagmático / Contrato a favor de terceiro / Leasing / 
Franchising / Garantia bancária autónoma. 
 
 
TELLES, Inocêncio Galvão - Introdução ao Estudo do Direito. Volume II. Coimbra, Coimbra Editora, 2001. 
 
O livro aborda temas relacionados com ramos de direito, interpretação, aplicação da lei e relação jurídica. 
 
 
VASCONSELOS, Pedro Pais -  Teoria Geral de Direito Civil. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Neste manual o autor aborda o tema das pessoas, singulares e colectivas. 
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MÓDULO 1  
 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
 

Neste módulo o aluno contextualizará o Direito como um fenómeno humano e social. O Direito não é 
um fenómeno da natureza, mas sim humano e o homem é um ser social.  
 
Partindo da família, primeira ordem social, o aluno compreenderá que a sociedade pressupõe 
necessariamente uma ordem, sendo o Direito imprescindível a toda a sua organização, e que, 
nomeadamente, as instituições, como realidades objectivas, supra-individuais, garantem o seu 
funcionamento. 
 
Pretende-se que o aluno distinga a ordem natural da ordem social, que reconheça as características 
da norma jurídica e a saiba distinguir das regras éticas e morais. 
 
 Tendo em vista enriquecer o vocabulário conceptual do aluno, deverá este conhecer as várias 
acepções do termo Direito, em especial nas suas vertentes objectivas e subjectivas. 
 
Na abordagem da ordem jurídica, explora-se a noção do dever jurídico, da imperatividade, 
coercibilidade e da sanção. 
 
Ainda no âmbito deste módulo o aluno estudará os modos ou processos de constituição e revelação 
das regras jurídicas. 
 
Assim sendo, o aluno estudará as várias fontes do Direito, iniciando pela lei, como disposição 
genérica provinda de órgãos estaduais competentes, passando às práticas sociais reiteradas com 
carácter de obrigatoriedade, isto é, o costume e indo até à jurisprudência e doutrina. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
  
 

� Compreender o homem como um ser social 
 
� Reconhecer as instituições enquanto garante da vida em sociedade 
 
� Reconhecer a necessidade da existência do Direito 
 
� Caracterizar a ordem jurídica 
 
� Compreender os processos de constituição e revelação das regras jurídicas. 

 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Distinguir ordem social e ordem natural  

A Ordem Jurídica e as Fontes do Direito 
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� Evidenciar, através de exemplos, o papel das instituições na vida em sociedade 
 
� Distinguir entre normas jurídicas, éticas e morais 
 
� Definir imperatividade, coercibilidade e sanção 
 
� Enumerar várias acepções do termo Direito 
 
� Caracterizar as várias fontes do Direito: lei, costume, jurisprudência e doutrina 
 
� Determinar o início e o termo da vigência da lei 
 
� Enunciar a hierarquia das leis 
 
� Compreender o processo de interpretação das leis  

 
� Compreender a integração de lacunas da lei 
 
� Determinar a aplicação da lei no espaço 

 
 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Ordem Jurídica - Âmbito 
2. A ordem social 

2.1 A vida em sociedade 
2.2 A ordem social e a ordem natural 
2.3 As Instituições enquanto garante da vida em sociedade 

3. O ordenamento jurídico 
3.1 A necessidade da existência do Direito  
3.2 Direito e ordem jurídica  
3.3 Norma jurídica - caracterização 

3.3.1. Imperatividade e coercibilidade 
3.3.2 Distinção face à norma ética e à norma moral 

4. As várias acepções do termo Direito 
5. Fontes do Direito 

5.1 A Lei 
5.1.1 O início e o termo da vigência da lei 
5.1.2 A hierarquia das leis 
5.1.3 A interpretação das leis  
5.1.4 A integração de lacunas da lei 
5.1.5 A aplicação da lei no tempo e no espaço 

5.2 O Costume 
5.3 A Jurisprudência 
5.4 A Doutrina 
 

 
 

5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 
  

� Abordar a temática da ordem social, partindo do contexto do aluno enquanto ser humano 
inserido numa família, em sociedade e com regras. 
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� Apresentar, como exemplo, um jogo de futebol onde todos estão sujeitos a um conjunto de 
regras que se obrigam a cumprir, para introduzir os conceitos de imperatividade, coercibilidade e 
sanção. 

 
� Exemplificar situações da vida do quotidiano indissociáveis do Direito, contextualizando-as, 

hipoteticamente, sem regras, de forma a salientar a imprescindibilidade do Direito. 
 

� Comparar valores morais nas diversas culturas contemporâneas, em contraponto com a tutela 
das normas jurídicas.   

 
� Construção de casos práticos, relatando situações da vida do quotidiano, através dos quais o 

aluno destacará aspectos caracterizadores das normas jurídica, ética e moral. 
 

� Leitura de preceitos do Código Civil. 
 
� Leitura de preceitos legais e sua interpretação, segundo as várias regras. 

 
� Apresentar casos hipotéticos para explorar a temática da integração de lacunas. 

 
� Apresentar várias leis avulsas para analisar e definir a sua aplicação no tempo e no espaço. 

Para o efeito poder-se-á aceder à página do Diário da República – www.incm.pt, e consultar on 
line vários diplomas legais. 

 
� Apresentar casos hipotéticos, vários preceitos legais, interpretações desses preceitos segundo 

as várias regras, bem como outras fontes do Direito. Os alunos são solicitados a aplicar a fonte 
do Direito, nomeadamente o preceito legal, identificando qual a regra de interpretação a aplicar 
ao caso hipotético. 

 
 
 
 

6 Bibliografia / Outros Recursos   
 
 
JUSTO, A. Santos - Introdução ao Estudo do Direito. Coimbra, Coimbra Editora, 2003. 
 
O livro aborda temas relacionados com a ordem social, fontes do direito e ramos do direito. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
NETO, Abílio - Código Civil Anotado. Lisboa, Ediforum, 2006. 
 
 
PINTO, Carlos Alberto da Mota, MONTEIRO, António Pinto, PINTO, Paulo Mota - Teoria geral do Direito 
Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
O livro aborda temas relacionados com o Direito civil / Fontes do direito civil / Princípios fundamentais do direito civil / 
Autonomia privada / Boa fé / Responsabilidade civil / Propriedade privada / Família / Sucessões / Relação jurídica / 
Sujeitos da relação jurídica / Pessoas singulares / Personalidade jurídica / Capacidade jurídica / Incapacidades / 
Pessoas colectivas / Objecto da relação jurídica / Facto jurídico / Negócio jurídico / Declaração negocial / Cláusulas 
acessórias típicas / Condição / Termo / Modo / Cláusula penal / Ineficácia / Invalidade / Contrato / Decurso do tempo 
nas relações jurídicas. 
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TELLES, Inocêncio Galvão - Introdução ao Estudo do Direito. I volume, Coimbra, Coimbra Editora, 2001. 
 
O livro aborda temas relacionados com ramos de direito e interpretação e aplicação da lei. 
 
 
LEGISLAÇÃO 
 

Publicação, identificação e formulário dos diplomas - Lei n.º 74/98 de 11 de Novembro, alterada pela 
Lei n.º 2/2005 de 24 de Janeiro e Lei n.º 26/2006 de 30 de Junho. 

 
 
 
SITIOS NA INTERNET 
 

www.incm.pt 
 



 

 

Programa de Direito 

 Cursos Profissionais  

 

 
 

20 

 
 

MÓDULO 2 
 

 

 
Duração de Referência: 36 horas 

 
1 Apresentação 

 
 

Partindo das vivências do aluno, inicia-se o módulo pela Declaração Universal dos Direitos do 
Homem para introduzir a temática dos cidadãos e da lei da nacionalidade. Seguem-se a distinção e 
caracterização das pessoas singulares e colectiva, e por último, são estudadas as relações sociais 
reguladas pelo Direito, isto é, as relações jurídicas.  
 
É leccionada a temática da relação entre sujeitos, caracterizada pela simultaneidade de direitos e 
deveres, pela sujeição ou vinculação, baseada em garantia que assegura o seu cumprimento. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 

 
� Verificar o cumprimento dos Direitos do Homem no mundo actual  
 
� Compreender os sujeitos, em sentido lato, enquanto cidadãos portugueses, da união europeia, 

estrangeiros, refugiados e apátridas 
 

� Reconhecer a importância da Lei da Nacionalidade 
 

� Compreender os sujeitos em sentido estrito, enquanto pessoas singulares e colectivas 
 

� Compreender a relação jurídica 
 
 

 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Analisar situações de respeito e desrespeito dos Direitos do Homem no mundo actual.  
 
� Caracterizar cidadãos portugueses, da união europeia, estrangeiros, refugiados e apátridas 
 
� Enunciar os requisitos para reconhecimento da nacionalidade portuguesa 
 
� Enumerar os factos objecto de registo relativo ao cidadão 

 
� Caracterizar as pessoas singulares e colectivas 

 
� Enumerar os elementos de identificação civil da pessoa singular e colectiva 

 
 
 

Os Sujeitos e a Relação Jurídica 
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� Distinguir pessoas colectivas de Direito público das de Direito privado 
 

� Identificar os elementos da relação jurídica 
 

� Distinguir relação jurídica em sentido amplo e restrito 
 

� Caracterizar relações jurídicas abstractas e concretas 
 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direitos do Homem  
1.1 Direitos consagrados na Declaração Universal dos Direitos do Homem 
1.2 Direitos do Homem no mundo actual 
1.3 Organizações europeias e internacionais de defesa dos Direitos do Homem 

2. Cidadãos 
2.1 Portugueses 

2.1.1 Residentes na União Europeia 
2.1.2 Residentes em países terceiros 

2.2 Da União Europeia 
2.3 Estrangeiros 

2.3.1Residentes em Portugal 
2.4 Refugiados 
2.5 Apátridas 

3.A Lei da Nacionalidade  
4. As pessoas  

4.1 Singulares 
4.1.1 Conceito  
4.1.2 Identificação civil  
4.1.3 Identificação tributária 
4.1.4 Recenseamento eleitoral 

4.2 Colectivas 
 4.2.1. Conceito e espécies 

. Pessoas colectivas de direito público 

. Pessoas colectivas de direito privado 
4.2.2 Identificação e Registo de Pessoas Colectivas  

5. A Relação jurídica 
5.1 Conceito 
5.2 Relação jurídica em sentido amplo e restrito 
5.3 Relações jurídicas abstractas e concretas  

6. Elementos da Relação jurídica 
6.1 Os sujeitos 

6.1.1 Personalidade jurídica 
6.1.2 Capacidade jurídica  
6.1.3 Incapacidades de exercício 
6.1.4 Menoridade  

. Interdição 

. Inabilitação 

. Incapacidade acidental 
6.2 O objecto 
6.3 O facto jurídico 

6.3.1 Conceito 
6.3.2 O negócio jurídico 

6.4 Garantias 
6.4.1 Gerais 
6.4.2 Especiais 
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5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 
 

� Apresentação de situações onde é necessária a identificação de um cidadão (o nome, filiação, 
estado civil, naturalidade, nacionalidade e residência). 

 
� Pesquisa em jornais, revistas e sítios da Internet, exemplificando situações reais de aplicação da 

lei da nacionalidade. 
 

� Debate sobre temas relacionados com a Lei da Nacionalidade e a Declaração Universal dos 
Direitos do Homem, tais como multiculturalidade, racismo e xenofobia. 

 
� Visita de estudo à Loja do Cidadão, aos Serviços de Identificação Civil e Serviços Tributários. 

 
� Elaboração de fichas de trabalho, com os elementos integradores da sua identificação pessoal, 

nome, idade, estado civil, naturalidade, nacionalidade, filiação, número de bilhete de identidade, 
data de emissão, local de emissão, residência e número de contribuinte fiscal. 

 
� Criação pelos alunos de uma base de dados referente à sua identificação. 

 
� Visita de estudo a associações, fundações ou sociedades comerciais. 

 

� Consultar sítios na Internet relativos a diversas entidades, nomeadamente Registo Nacional de 
Pessoas Colectivas e Centro de Formalidades de Empresas. 

 
� Visita de estudo ao Registo Nacional de Pessoas Colectivas e Centro de Formalidades de 

Empresas. 
 

� Elaboração de relatórios das visitas de estudo efectuadas. 
 

� Apresentar casos hipotéticos que constituem relações jurídicas, para identificação e análise dos 
seus elementos. 

 
� Solicitar aos alunos que entrevistem familiares ou conhecidos para descrição de relações 

jurídicas. Estes casos poderão ser distribuídos a outros alunos, solicitando que identifiquem e 
caracterizem os elementos das relações jurídicas. 

 
  
 

6 Bibliografia / Outros Recursos   
 
 
CAETANO, Marcelo - Manual de Direito Administrativo. Volume II, Coimbra, Almedina, 1999. 
 
Partindo da administração pública, do Direito Administrativo, aborda a organização administrativa, nomeadamente, 
as pessoas colectivas, o seu conceito e espécies, recorrendo a inúmeros exemplos. 
 
 
CAMPINOS, Jorge – Direito Internacional dos Direitos do Homem. Coimbra, Coimbra Editora, 1984. 
 
O livro aborda, entre outros temas, Estrangeiros refugiados e apátridas e  Principiais Declarações Universais. 
 
 
CANOTILHO, J. J. Gomes, MOREIRA, Vital - Constituição da República Portuguesa: Lei do Tribunal 
Constitucional. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
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GONZÁLEZ, José Alberto R. L. e JANUÁRIO, Rui - Direito Registral Civil - Teórico e prático. Lisboa, Quid 
Juris – Sociedade Editora, 2004. 
 
Aborda temas respeitantes ao registo civil, tais como, nascimento, casamento, óbito e nacionalidade. 
 
 
LIMA, Pires De e VARELA, Antunes - Código Civil anotado. Volume I. Coimbra, Coimbra Editora, 1987. 
 
 
MANSO, Luís Duarte e OLIVEIRA, Nuno Teodósio - Teoria geral de Direito Civil, casos práticos 
resolvidos. Lisboa, Quid Juris, sociedade editora, 2005. 
 
Este livro aborda a teoria geral dos sujeitos na relação jurídica. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
NETO, Abílio, Código Civil Anotado, Lisboa, Ediforum, 2006. 
 
 
PINTO, Carlos Alberto Da Mota, MONTEIRO, António Pinto, PINTO, Paulo Mota - Teoria geral do Direito 
Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito civil / Fontes do direito civil / Princípios fundamentais do direito civil / 
Autonomia privada / Boa fé / Responsabilidade civil / Propriedade privada / Família / Sucessões / Relação jurídica / 
Sujeitos da relação jurídica / Pessoas singulares / Personalidade jurídica / Capacidade jurídica / Incapacidades / 
Pessoas colectivas / Objecto da relação jurídica / Facto jurídico / Negócio jurídico / Declaração negocial / Cláusulas 
acessórias típicas / Condição / Termo / Modo / Cláusula penal / Ineficácia / Invalidade / Contrato / Decurso do tempo 
nas relações jurídicas 
 
 
SAMPAIO, Álvaro - Código de Registo Civil. Coimbra, Almedina, 2000. 
 
 
TELLES, Inocêncio Galvão - Introdução ao Estudo do Direito. Volume II. Coimbra, Coimbra Editora, 2001. 
 
Este livro aborda a relação jurídica. 
 
 
VASCONSELOS, Pedro Pais -  Teoria Geral de Direito Civil. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Neste manual o autor aborda o tema das pessoas, singulares e colectivas. 
 
 
 
LEGISLAÇÃO 

 
 
Lei da Nacionalidade – Lei nº 37/81 de 3 de Outubro, alterada pela Lei nº. 25/94 de 19 de Agosto, Lei 
Orgânica nº. 1/2004 de 15 de Janeiro e Lei Orgânica nº. 2/2006 de 17 de Abril. 
 
Declaração Universal dos Direitos do Homem de 1948. 
 
Regime de identificação Civil – Lei nº 33/99 de 18 de Maio. 
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Regime do registo nacional de pessoas colectivas – DL 129/98 de 13 de Maio alterado pelo DL 
12/2001 de 25 de Janeiro, Declaração de Rectificação nº 3-B/2001 de 31 de Janeiro. 
 
Regula o exercício do Direito de livre circulação e residência dos cidadãos da União Europeia e dos 
membros das suas famílias no território nacional – Lei nº. 37/2006 de 9 de Agosto. 

 
 

 
 SITIOS NA INTERNET 
 
 

www.oa.pt 
 
www.infocid.pt 
 
www.acime.gov.pt 
 
www.gddc.pt 
 
www.lojacidadao.pt 
 
www.cfe.iapmei.pt 
 
www.dgrn.mj.pt 
 
www.incm.pt 
 
www.onuportugal.pt 
 
www.cijdelors.pt 
 
www.europa.eu.int 
 
http://noticias.sapo.pt 

 
 
 

 

 



 

 

Programa de Direito 

 Cursos Profissionais  

 

 
 

25 

 

 
MÓDULO 3 

 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
O Direito das Obrigações é um ramo do Direito Civil, a que corresponde o conjunto de situações 
pelas quais uma pessoa está vinculada a praticar, a favor de outra, uma prestação. Matérias como a 
responsabilidade civil, que implica a obrigação de indemnizar os danos provocados, e, os contratos 
com direitos e obrigações dele resultantes, são fontes de obrigações, que ocorrem com frequência e 
têm grande relevo na vida de todos os dias. 
 
Com este módulo, o aluno compreenderá o que é um contrato e constatará que celebra contratos 
com muita regularidade, tais como, a compra de um bilhete de cinema, ou de autocarro, ou ainda, de 
alimentos, ou de roupa, etc. 
 
São apresentados vários tipos de contratos que obedecem a requisitos de validade e de forma, bem 
como de revogação e caducidade. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 
  
� Compreender os contratos em geral 
 
� Compreender os contratos em especial 

 
 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Caracterizar o contrato-promessa, pacto de preferência e gestão de negócios  
 
� Caracterizar o contrato de compra e venda 
 
� Caracterizar o contrato de doação 
 
� Caracterizar o contrato de locação 
 
� Caracterizar o contrato de mútuo 
 
� Caracterizar o contrato de mandato 

 
� Analisar a responsabilidade civil 
 

 
 
 

 

Direito das Obrigações 
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4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direito das Obrigações - Âmbito 
2. Contratos em geral 

2.1 Contrato-promessa 
2.1.1 Conceito 
2.1.2 Regime aplicável 
2.1.3 Sinal 

 2.2 Pactos de preferência 
 2.3 Gestão de negócios 

3. Contratos em especial 
3.1 Contrato de compra e venda 

3.1.1 Conceito 
3.1.2 Forma 
3.1.3 Efeitos 

3.2 Contrato de doação 
3.2.1 Conceito 
3.2.2 Capacidade para fazer ou receber doações 
3.2.3 Efeitos 
3.2.4 Revogação 

3.3 Contrato de locação 
3.3.1 Conceito 
3.3.2 Disposições gerais 
3.3.3 Formas 

. Arrendamento 

. Aluguer 
3.3.4 Resolução e caducidade 
3.3.5 Sublocação 

3.4 Contrato de mútuo 
3.4.1 Conceito 
3.4.2 Forma 

3.5 Contrato de mandato 
3.5.1 Conceito 
3.5.2 Revogação e caducidade 
3.5.3 Mandato  

. Com representação 

. Sem representação 
4. Responsabilidade Civil 

4.1 Por factos ilícitos 
4.2 Pelo Risco 
4.3 Por factos lícitos 

 
 

 

5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 
 

� Simular várias contratações, recorrendo em primeiro lugar a exemplos do quotidiano, tais como a 
aquisição de produtos alimentares e em segundo lugar apresentar exemplos de contratos em 
especial, como contrato de compra e venda de imóvel (casa de habitação), locação 
(arrendamento de casa de férias), mútuo (empréstimo de dinheiro), etc. 

 
� Ler e interpretar preceitos legais do Código Civil e Comercial relacionados com a temática. 
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� Efectuar exercícios práticos para classificação dos contratos e identificação das garantias. 
 

� Apresentar hipóteses práticas, quanto à responsabilidade civil. 
 
 
 

6 Bibliografia / Outros Recursos   
 
 
ALMEIDA, Carlos Ferreira de – Contratos. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
Este livro aborda: Contratos / Conceito de contrato / Fontes do direito / Formação do contrato / Aceitação da 
proposta / Declarações contratuais conjuntas / Cláusulas contratuais gerais / Contratos de adesão / 
Responsabilidade civil pré-contratual. 
 
 
ANDRADE, Maria Paula Gouveia - Formulários de contratos civis: noções elementares, minutas 
diversas. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Neste livro podemos encontrar Formulários / Contratos civis / Contrato-promessa / Preferência / Compra e venda / 
Doação com reserva de usufruto / Empreitada / Permuta / Cessão de posição contratual / Arrendamento / 
Subarrendamento / Hospedagem / Cessão de exploração de estabelecimento comercial / Trespasse / Arrendamento 
rural / Arrendamento de campanha / Parceria pecuária / Mútuo / Comodato / Garantia / Consignação de rendimentos 
/ Hipoteca / Penhor / Fiança / Reconhecimento de dívida. 
 
 
GARCIA, Maria Olinda – A nova disciplina do arrendamento urbano. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
Este livro aborda o novo regime do arrendamento urbano. 
 
 
MARTINEZ, Pedro Romano, PONTE, Pedro Fuzeta Da - Garantias de cumprimento. Coimbra, Almedina, 
2002. 
 
Este livro aborda: Direito das obrigações / Garantias das obrigações / Garantia geral das obrigações / Património do 
devedor / Acordos de pagamento / Garantias aparentes / Negative pledge / Acordo fiduciário / Garantias especiais / 
Prestação de caução / Garantias pessoais / Fiança / Aval / Garantia autónoma / Carta de conforto / Garantias reais / 
Penhor / Hipoteca / Garantias indirectas / Transferência de propriedade / Locação financeira / Cessão de créditos. 
 
 
MENDES, Victor, LAMAS, Susana - Guia dos contratos: fórmulas práticas. Porto, Legis Editora, 2006. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Contratos / Modelos de contratos / Contratos civis / Contratos de locação / 
Contratos de trabalho / Contratos de prestação de serviços / Contratos comerciais / Contratos administrativos / 
Contratos bancários / Contratos informáticos 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
NETO, Abílio - Código Civil Anotado. Lisboa, Ediforum, 2006. 
 
  
RANGEL, Rui Manuel de Freitas - A reparação judicial dos danos na responsabilidade civil : um olhar 
sobre a jurisprudência. Coimbra, Almedina, 2004. 
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O livro aborda: Responsabilidade civil / Reparação judicial dos danos / Danos patrimoniais / Danos não patrimoniais / 
Indemnização / Responsabilidade subjectiva / Responsabilidade objectiva / Responsabilidade pelo risco / Obrigação 
de indemnizar / Fixação da indemnização. 
 
 
SAMPAIO, Álvaro - Código de Registo Civil. Coimbra, Almedina 2000. 
 
 
SILVA, João Calvão Da - Sinal e contrato-promessa. Coimbra Almedina 2006. 
 
Este livro aborda a temática respeitante ao sinal o contrato-promessa. 
 
 
TELLES, Inocêncio Galvão - Manual dos contratos em geral: refundido e actualizado. Coimbra, Coimbra 
Editora 2002. 

 
Os assuntos tratados são os seguintes: Contratos / Conceito de contrato / Formação do contrato / Vontade / Vícios 
da vontade / Manifestação da vontade / Contrato-promessa / Condição / Termo / Modo / Causa / Cláusulas 
contratuais gerais / Alteração das circunstâncias / Inexistência do contrato / Invalidade do contrato / Ineficácia do 
contrato / Capacidade / Legitimidade / Interpretação do contrato / Integração do contrato / Cessão da posição 
contratual / Contratos reais / Contrato misto / Contrato sinalagmático / Contrato a favor de terceiro / Leasing / 
Franchising / Garantia bancária autónoma. 
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MÓDULO 4 
 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
O Direito das Coisas ou Direitos Reais, insere-se no Direito Civil Patrimonial, na óptica da utilização 
dos bens pelas pessoas, como seja a propriedade, a servidão e as situações anteriores à sua 
aquisição. Assim sendo, neste módulo o aluno terá resposta, entre outras, às seguintes questões: 
Por quem são utilizados os bens? Como são utilizados os bens? 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 
 
� Compreender os direitos reais de gozo 

 
� Compreender os direitos reais de garantia 

 
 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 
� Enunciar os direitos reais de gozo 
 
� Descrever o conteúdo do direito de propriedade 
 
� Determinar as formas de aquisição da propriedade 
 
� Caracterizar o usufruto, o uso e habitação 
 
� Enunciar os direitos reais de garantia 

 
� Reconhecer a hipoteca e o penhor 

 
 

 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direito das Coisas - Âmbito 
2. Conceito de direitos reais 
3. Conceito de posse 
4. Direitos reais de gozo 

4.1 Caracterização dos direitos reais de gozo 
4.2 Elenco dos direitos reais de gozo 

Direito das Coisas 
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4.3 Direito de propriedade 
4.4 Conteúdo do direito de propriedade 
4.5 Formas de aquisição da propriedade 
4.6 Usufruto, uso e habitação 

5. Direitos reais de garantia 
5.1 Caracterização dos direitos reais de garantia 
5.2 Função dos direitos reais de garantia 
5.3 Elenco dos direitos reais de garantia 

5.3.1 A hipoteca 
5.3.2 O penhor 
5.3.3 Outros direitos reais de garantia 

 
 

 

5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 
 

� Enunciar situações, exemplificando, entre outras, o caso de determinado sujeito ser proprietário 
de um telemóvel, e, enquanto detentor do direito real de propriedade sobre esse bem, poder 
aproveitar-se exclusivamente das utilidades que este pode proporcionar, como seja usá-lo, 
vendê-lo, alugá-lo, etc., independentemente de qualquer prestação concreta e especifica a que 
outrém esteja obrigado.  

 
� Resolução de casos práticos, recorrendo a hipóteses respeitantes a situações em que estejam 

presentes os direitos reais de gozo e de garantia.  
 
 
6 Bibliografia / Outros Recursos   

 
 
ALMEIDA,  L. P. Moitinho De - Restituição de posse e ocupações de imóveis, Coimbra, Coimbra Editora, 
2002. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Direitos reais / Posse / Espécies de posse / Aquisição da posse / Perda da posse 
/ Usucapião / Esbulho / Violência / Restituição da posse / Ocupação de imóveis. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
FERREIRA, Durval -  Posse e usucapião. Coimbra, Almedina, 2003. 
 
Neste livro encontramos: Direitos reais / Posse / Conceito / Extensão da posse / Objecto / Classificação / Aquisição 
da posse / Corpus / Animus / Prática reiterada / Tradição da coisa / Constituto possessório / Inversão do título da 
posse / Usucapio libertatis / Perda da posse / Acessão na posse / Posse efectiva / Defesa da posse / Acção de 
manutenção da posse / Esbulho / Acção de restituição da posse / Procedimentos cautelares / Restituição provisória 
da posse / Embargos de terceiro / Usucapião. 
 
 
MANSO,  Luís Duarte Baptista, OLIVEIRA, Nuno Teodósio  - Direitos reais e registo e notariado: casos 
práticos resolvidos. Lisboa, Quid Juris, 2006. 
 
Neste livro encontramos uma abordagem aos Direitos reais / Registos e notariado / Registo predial / Defesa dos 
direitos reais / Acção de reivindicação / Acção negatória / Usucapião / Posse / Meios de defesa da posse / 
Propriedade / Propriedade horizontal / Usufruto / Servidões / Servidão de passagem / Servidão de estilicídio / 
Servidão de vistas / Servidão de presa / Servidão de aqueduto / Contrato-promessa com eficácia real / Direito de 
vizinhança / Relações de vizinhança / Direito do locatário.  
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NETO, Abílio - Código Civil Anotado. Lisboa, Ediforum, 2006. 
 
 
SILVA, Paula Costa E -  Posse ou posses?. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Direitos reais / Posse / Detenção / Intenção / Animus possidendi / 
Comportamento do agente / Inversão do título da posse / Protestatio / Res nullius / Universalidades / Manutenção da 
posse. 
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MÓDULO 5 
 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
 

O Direito da Família e o Direito das Sucessões são ramos do Direito Privado Comum ou Civil. 
 

Este módulo tem como objecto as relações familiares: matrimonial, parentesco, afinidade e adopção.  
 
A relação matrimonial, em consequência do casamento, liga os cônjuges entre si, a relação de 
parentesco entre pessoas do mesmo sangue, a relação de afinidade que liga um dos cônjuges aos 
parentes do outro cônjuge, e a adopção, como a relação que se estabelece independentemente dos 
laços de sangue e à semelhança da filiação, entre adoptante e adoptado. 
 
O Direito das Sucessões engloba as sucessões por morte, as transmissões em consequência da 
morte de alguém, a atribuição da qualidade de sucessível, a sucessão legitimária, legítima e 
testamentária. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 
 

� Compreender as fontes das relações jurídicas familiares 
 

� Compreender a caracterização do direito das sucessões 
 

� Compreender a sucessão legitimária, legítima e testamentária 
  
 

 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Enunciar a noção jurídica de família 
 
� Descrever as fontes das relações jurídicas familiares 

 
� Estabelecer a sucessão legitimária, legítima e testamentária 
  

 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direito da Família - Âmbito 
1.1 Conceito jurídico de família 

 

Direito da Família e das Sucessões 
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1.2 Fontes das relações jurídicas familiares 

1.2.1 Casamento 
. Regime de bens 
. Dissolução 
. A relevância da união de facto 

1.2.2 Parentesco 
. Conceito de filiação 
. Estabelecimento da maternidade e paternidade 
. Efeitos da filiação 

1.2.3 Afinidade 
1.2.4 Adopção 

. Conceito 

. Requisitos gerais 

. Espécies 
2. Direito das Sucessões - Âmbito 

2.1 Caracterização do direito das sucessões 
2.1.1 Conceito de sucessão 
2.1.2 Sucessão como um efeito jurídico mortis causa 
2.1.3 Sucessão como transmissão 
2.1.4 Conceito legal de sucessão 
2.1.5 Objecto e âmbito da sucessão 

2.2 Sucessão legitimária 
2.2.1 Conceito de sucessão legitimária 
2.2.2 Autonomia da sucessão legitimária face à sucessão legitima 
2.2.3 Sucessíveis legitimários 

2.3 Sucessão legítima 
2.3.1 Regime geral 
2.3.2 Classes de sucessíveis 

2.4 Sucessão testamentária 
2.4.1 Conceito e caracterização do testamento 
2.4.2 Capacidade testamentária 
 

 
 

5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 
 
 

� Solicitar a cada aluno, que na sua família identifique as fontes das relações jurídicas familiares, 
bem como os casos de sucessão. 

 
� Apresentar situações familiares fictícias, a serem analisadas pelos alunos em trabalho de grupo 

para identificação das fontes das relações jurídicas familiares. 
 

� Apresentar casos práticos para resolução, quer individualmente, quer em grupo, no âmbito do 
direito das sucessões. 

 
  
 

6 Bibliografia / Outros Recursos   
 
 
HENRIQUES, Manuel Leal - Direito sucessório e processo de inventário. Lisboa, Rei dos Livros, 2005. 
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São abordados os seguintes temas: Direito das sucessões / Sucessão legitimária / Legítima / Cálculo da legítima / 
Colação / Sucessão testamentária / Testamento / Sucessão contratual / Processo de inventário / Marcha do 
processo / Partilha. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
NETO, Abílio - Código Civil Anotado. Lisboa, Ediforum, 2006. 
 
 
PINHEIRO, Jorge Duarte - Direito da Família e das Sucessões. Lisboa, Associação Académica da 
Faculdade de Direito, 2005. 
 
São tratados os seguintes assuntos: Direito da família / Relação jurídica familiar / Obrigação de alimentos / Direito 
matrimonial / Casamento / Efeitos do casamento / Regimes de bens / Administração de bens do casal / Dívidas dos 
cônjuges / Contratos entre cônjuges / Separação de facto / Separação de pessoas e bens / Divórcio / União de facto. 
 
 
PROENÇA, José João Gonçalves De -  Direito das sucessões. Lisboa, Quid Juris?, 2002. 
 
Os assuntos tratados são os seguintes: Direito das sucessões / Sucessão / Sucessão mortis-causa / Processo 
sucessório / Herança / Sucessão legal / Sucessão legítima / Sucessão legitimária / Sucessão testamentária / 
Testamento. 
 
 
SANTOS, Eduardo Dos - Direito das sucessões. Lisboa, AAFDL, 2002. 
 
São abordados os temas de Direito das sucessões / Conceito de sucessão / Sucessão mortis causa / Abertura da 
sucessão / Delação / Herança / Legado / Alienação da herança / Administração da herança / Liquidação da herança / 
Partilha / Sucessão legítima / Sucessão legitimária / Legítima / Imputação das liberalidades / Colação / Sucessão 
testamentária / Testamento. 
 
 
SOARES, Carlos Ricardo - Heranças & partilhas: guia prático. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda os seguintes assuntos: Direito das sucessões / Partilha da herança / Sucessão legítima / Sucessão 
legitimária / Doações / Partilha judicial / Partilha extrajudicial. 
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MÓDULO 6 

 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
 

O Direito Comercial é um ramo especial do Direito Privado que regula o comércio. 
 
Este módulo desenvolve o tema das pessoas colectivas, já abordado no módulo 2, na vertente das 
sociedades comerciais, desde a sua constituição à sua dissolução de sociedades. 
 
Serão ainda abordados os vários tipos de sociedade, permitindo aos alunos identificar os modelos 
disponíveis no país. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 
  

� Compreender o processo de constituição da sociedade comercial  
 
� Compreender o processo de dissolução da sociedade comercial 
 

 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Definir sociedade comercial 
 
� Descrever o processo de constituição de uma sociedade comercial 
 
� Caracterizar os diferentes tipos de sociedades comerciais 
 
� Reconhecer as deliberações a registar obrigatoriamente em acta 
 
� Reconhecer os actos sociais a publicitar 
 
� Caracterizar a liquidação e a dissolução de sociedades comerciais 

 
 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direito Comercial - Âmbito 
2. Sociedades comerciais 
3. Contrato de sociedade 

 

Direito Comercial 
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4. Constituição da sociedade 
5. Personalidade jurídica das sociedades 
6. Tipos de sociedades comerciais 

6.1 Sociedades unipessoais por quotas 
6.2 Sociedades por quotas 
6.3 Sociedades anónimas 
6.4 Sociedades em comandita 
6.5 Sociedades de responsabilidade ilimitada 

7. Publicidade dos actos sociais 
8. Administração, gerência e vinculação das sociedades 
9. Alterações do contrato 
10. Dissolução e liquidação 

 
 
 
5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 

 
  

� Analisar preceitos legais do Código Civil e do Código das Sociedades Comerciais. 
 

� Visita de estudo ao Centro de Formalidades de Empresas, Registo Nacional de Pessoas 
Colectivas e Conservatórias de Registo Comercial e elaboração dos respectivos relatórios. 

 
� Analisar pactos sociais. 

 
� Analisar e elaborar actas de sociedades respeitantes a deliberações sociais. 

 
� Simulação da constituição de uma sociedade comercial 

 
� Role-playing em que os alunos interagem uns com outros, ocupando os diversos papéis, como 

seja sócio ou accionista, gerente ou administrador. 
 
 
 
6 Bibliografia / Outros Recursos   

 
 
ANDRADE, Maria Paula Gouveia - Formulários de contratos civis: noções elementares, minutas 
diversas. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Neste livro podemos encontrar Formulários / Contratos civis / Contrato-promessa / Preferência / Compra e venda / 
Doação com reserva de usufruto / Empreitada / Permuta / Cessão de posição contratual / Arrendamento / 
Subarrendamento / Hospedagem / Cessão de exploração de estabelecimento comercial / Trespasse / Arrendamento 
rural / Arrendamento de campanha / Parceria pecuária / Mútuo / Comodato / Garantia / Consignação de rendimentos 
/ Hipoteca / Penhor / Fiança / Reconhecimento de dívida. 
 
 
CAEIRO, António, SERENS, M. Nogueira - Código Comercial; Código das Sociedades Comerciais: 
legislação complementar. Coimbra, Almedina, 2005. 
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CORDEIRO,  António Menezes - Manual de direito das sociedades. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
Neste livro encontramos os seguintes temas: Direito das sociedades / Sociedades comerciais / Sociedades por 
quotas / Sociedades anónimas / Código das Sociedades Comerciais de 1986 / Número de sociedades / Princípios 
gerais / Elementos das sociedades / Sociedades unipessoais / Património / Objecto / Tipicidade / Personalidade 
colectiva / Sociedades civis / Personalidade jurídica / Capacidade das sociedades / Levantamento da personalidade 
das sociedades / Contrato de sociedade / Sociedades em formação / Sociedades irregulares / Registo comercial / 
Sócios / Obrigação de entrada / Lucros / Perdas / Capitais próprios / Acordos parassociais / Direito à informação / 
Deliberações sociais / Invalidade / Administração das sociedades / Responsabilidade dos administradores / Fusão 
de sociedades / Cisão de sociedades/ Dissolução das sociedades / Liquidação das sociedades / Grupos de 
sociedades / Sociedades coligadas / SGPS / Holdings. 
 
 
FURTADO, Jorge Herique [Sic] Da Cruz Pinto - Deliberações dos sócios: comentário ao código das 
sociedades comerciais. Coimbra, Almedina, 1993. 
 
Neste livro podemos encontrar os seguintes temas: Direito das sociedades / Deliberações dos sócios / Deliberações 
sociais / Deliberações parassociais / Assembleia Geral / Voto / Assembleias universais / Falta de consentimento dos 
sócios / Deliberações nulas / Deliberações anuláveis / Acção de anulação / Caso julgado / Renovação da 
deliberação / Actas. 
 
 
GERALDES, Isabel Ferreira Quelhas - Código do Registo Comercial anotado. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Este livro reúne: Código do Registo Comercial  / Agrupamentos complementares de empresas / Estabelecimento 
individual de responsabilidade limitada / Agrupamento Europeu de Interesse Económico / Constituição imediata de 
sociedades / Empresa na hora. 
 
 
MAIA,  Pedro; Coord. de ABREU, J. M. Coutinho De - Estudos de direito das sociedades. Coimbra, 
Almedina, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito das sociedades / Tipos de sociedades comerciais / Constituição de 
sociedade comercial / Personalidade das sociedades comerciais / Capacidade das sociedades comerciais / 
Participações sociais / Capital social / Património social / Lucros / Reservas / Deliberações sociais. 
 
 
MESQUITA, M. Henrique - Código Civil. Coimbra, Coimbra Editora, 2006. 
 
 
NASCIMENTO, Esmeralda, TRABULO, Márcia - Elucidário: de como elaborar documentos de interesse 
geral. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Contratos / Contrato promessa / Contrato de compra e venda / Locação 
financeira / Contrato de sociedade / Centro de formalidades de empresas / Sociedades comerciais / Sociedades 
Anónimas / Sociedades Gestoras de Participações Sociais / Sociedade por Quotas / Sociedade unipessoal / 
Aumento de capital / Transformação de sociedades / Fusão / Dissolução de sociedades / Cessão de quotas / 
Contrato de agência / Consórcio / Trespasse / Cessão de exploração / Cessão de créditos / Cessão de herança / 
Comodato / Penhor / Mútuo / Hipoteca / Arrendamento urbano / Arrendamento rural / Subarrendamento / Doação / 
Permuta / Usufruto / Propriedade horizontal / Contrato de prestação de serviços / Empreitada / Contrato de trabalho / 
Trabalhador estudante / Trabalho temporário / Formação profissional / Contrato de edição / Contrato de fornecimento 
de equipamento informático / Contrato de manutenção de equipamento informático / Aluguer de veículos sem 
condutor / Requerimentos judiciais / Requerimentos / Autarquias locais / Administração fiscal / Procurações / 
Procurações forenses / Cartas / Actas / Insignia loja de tradição / Declarações / Injunção / Termo de fiança / 
Sucessão mortis causa. 
 
 
SANTOS, Filipe Cassiano Dos, AFONSO, Ricardo - Código Comercial e Diplomas Gerais, Colectânea do 
Direito Comercial e Legislação Conexa. Coimbra, Coimbra Editora, 2005.  
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O livro aborda os seguintes temas: O Código Comercial- a hipoteca, o aval, a fiança / Contratos Comerciais e 
equiparados / Código das Sociedades Comerciais e legislação avulsa sobre sociedades e outros mecanismos para o 
exercício colectivo / Títulos de Crédito e Valores Imobliários Lei Uniforme relativa às letras e livranças / Lei Uniforme 
relativa aos cheques / Regime jurídico do cheque / Títularização de créditos / Código dos Valores Mobiliários. 
 
 
 
LEGISLAÇÃO  
 
 

Regime especial de constituição imediata de sociedade - Decreto-Lei n.º 111/2005 de 8 de Julho, 
alterado pelo Decreto-Lei n.º 125/2006 de 29 de Junho. 

 
 
 
SITES 
 
 

www.dgrn.mj.pt 
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MÓDULO 7 
 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
 

O Direito do Trabalho é um ramo do Direito Civil especial que regula o trabalho subordinado. 
 
O módulo aborda em especial os contratos de trabalho e os direitos e deveres entre as partes, isto é, 
entre trabalhador e entidade empregadora. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 
 
� Compreender o contrato de trabalho 
 
� Compreender a cessação do contrato de trabalho  

 
 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Caracterizar o contrato de trabalho sujeito a termo resolutivo 
 
� Enunciar os direitos, deveres e garantias das partes 

 
� Compreender as condições de prestação de trabalho 

 
� Compreender a retribuição  

 
� Compreender a mobilidade 

 
� Evidenciar as formas de cessação do contrato de trabalho 

 
 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direito do Trabalho - Âmbito 
2. Contrato de trabalho 

2.1 Conceito 
2.2 Formação 
2.3 Período experimental 
2.4 Termo resolutivo 

 
 

Direito do Trabalho 
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2.4.1 Termo certo 
2.4.2 Termo incerto 

3. Direitos, deveres e garantias das partes 
4. Prestação do trabalho 

 4.1 Local de trabalho 
 4.2 Duração e organização do tempo de trabalho 

4.2.1 Limites à duração do trabalho 
4.2.2 Horário de trabalho 
4.2.3 Trabalho suplementar 
4.2.4 Férias 
4.2.5 Faltas 

5. Retribuição 
6. Vicissitudes contratuais 

6.1 Mobilidade 
7. Cessação do contrato 

7.1 Caducidade 
7.2 Revogação 
7.3 Resolução 
7.4 Denúncia 

 
 
 
5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 

 
 
� Analisar preceitos legais do Código do Trabalho. 
 
� Resolução de casos práticos, para identificação do tipo de contrato. 

 
� Pesquisa em jornais e Internet de situações de desrespeito de direitos e deveres dos 

trabalhadores. 
 

� Elaboração de uma carta de denúncia e resolução de contrato de trabalho do trabalhador para a 
entidade empregadora. 

 
 
6 Bibliografia / Outros Recursos   

 
 
NETO, Abílio - Código do Trabalho: e legislação complementar anotados. Lisboa, Ediforum, 2005. 
 
 
CURADO, Armando Antunes - Manual prático de Direito do Trabalho. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Este manual aborda os seguintes temas: Direito do trabalho / Fontes do Direito do Trabalho / Contrato de trabalho / 
Formação do contrato de trabalho / Direitos / Deveres / Poder disciplinar / Prestação do trabalho / Retribuição / 
Contrato de trabalho a termo / Trabalho de menores / Trabalho temporário / Teletrabalho / Trabalho no domicílio / 
Trabalhador estudante / Trabalhador estrangeiro / Cedência ocasional / Contrato de serviço doméstico / Maternidade 
/ Paternidade / Licença sem retribuição / Cessação do contrato de trabalho / Cessação por iniciativa do empregador / 
Cessação por iniciativa do trabalhador / Processo do trabalho / Responsabilidade penal / Responsabilidade contra-
ordenacional / Evolução do salário mínimo nacional entre 1974 e 2004. 
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MARTINEZ, Pedro Romano - Direito do Trabalho. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda: Direito do trabalho / Evolução histórica / Situação jurídico-laboral / Fontes do Direito do trabalho / 
Contrato de trabalho / Sujeitos / Trabalhador / Empregador / Formação do contrato de trabalho / Invalidade / 
Prestação de uma actividade / Retribuição / Poderes do empregador / Não cumprimento / Acidentes de trabalho / 
Responsabilidade civil / Indemnização / Cessação do contrato de trabalho / Caducidade / Revogação / Denúncia / 
Resolução / Direito colectivo de trabalho / Associações sindicais / Associações de empregadores / Regulamentação 
colectiva de trabalho / Conflitos colectivos de trabalho / Greve / Contra-ordenações laborais / Processo do trabalho. 
 
 
MELLO, Alberto De Sá E - Elementos de Direito do Trabalho para empresas: direito individual. Coimbra, 
Almedina, 2006. 
 
Neste livro são abordados os seguintes temas: Direito do trabalho / Fontes de direito do trabalho / Contrato individual 
de trabalho / Sujeitos / Forma / Direitos / Deveres / Objecto / Local de trabalho / Duração e organização do tempo de 
trabalho / Férias e feriados / Faltas / Retribuição / Período experimental / Contrato a termo / Trabalho temporário / 
Comissão de serviço / Suspensão do contrato de trabalho / Lay-off / Cessação do contrato de trabalho / Caducidade 
/ Revogação / Despedimento com justa causa / Procedimento disciplinar / Despedimento colectivo / Extinção do 
posto de trabalho / Inadaptação / Abandono do trabalho / Obrigações administrativas do empregador. 
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MÓDULO 8 
 

 

 
Duração de Referência: 18 horas 

 
1 Apresentação 

 
 

O Direito Penal é o ramo de Direito Público que define os crimes e estabelece as penas e medidas 
de segurança. 
 
Depois de o aluno ter tomado contacto com normas perceptivas, as que impõem uma conduta (ex: 
dever do inquilino de pagar a renda), normas permissivas, as que permitem certa conduta (ex: regra 
que atribui ao proprietário o direito de uso), toma agora conhecimento das normas proibitivas, as que 
vedam determinadas condutas. 

 
 
 

2 Competências Visadas 
 
 
� Reconhecer normas perceptivas, permissivas ou proibitivas 
 
� Compreender os princípios subjacentes à Lei Penal 

 
 
 
3 Objectivos de Aprendizagem 

 
 

� Delimitar a aplicabilidade da Lei Penal 
 
� Definir crime 
 
� Reflectir sobre os crimes contra as pessoas, o património, a paz e a humanidade, a vida em 

sociedade e o Estado 
 
� Descrever a ilicitude e as suas causas de exclusão 
 
� Enunciar os requisitos para imputação de culpa 

 
 

 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 
 

1. Direito Penal - Âmbito 
1.1 Princípios da Lei Penal 

1.1.1 Legalidade 
1.1.2 Culpabilidade 

1.2 Aplicabilidade da Lei Penal 

Direito Penal 
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2. Crime e Pena 
2.1 Conceito 
2.2 Crimes contra as pessoas 
2.3 Crimes contra o património 
2.4 Crimes contra a paz e a humanidade 
2.5 Crimes contra a vida em sociedade 
2.6 Crimes contra o Estado 

3. Ilicitude 
3.1 Causas de exclusão da ilicitude 

3.1.1 Legitima defesa 
3.1.2 Direito de necessidade 

4. Culpa 
4.1 Imputabilidade 
4.2 Dolo 
4.3 Negligência 

 
 

5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 
 

� Solicitar aos alunos que efectuem uma pesquisa de jurisprudência em matéria de direito penal, 
nos sítios indicados na bibliografia, para posterior análise. 

 
� Análise de decisões judiciais, na perspectiva da lei penal, do crime, da Ilicitude e da culpa. 

 
� Apresentar decisões judiciais ou casos hipotéticos e solicitar comentários aos alunos. 

 
  
 

6 Bibliografia / Outros Recursos   
 
 
EIRAS, Henriques, Fortes, Guilhermina - Dicionário de direito penal e processo penal. Lisboa, Quid juris, 
2005. 
 
 
FARIA, Maria Paula Bonifácio Ribeiro De - A adequação social da conduta no Direito Penal: ou o valor 
dos sentidos sociais na interpretação da lei penal. Porto, Publicações Universidade Católica, 2005. 
 
Neste livro são abordados os seguintes temas: Direito penal / Adequação social da conduta / Dogmática penal / 
Tipicidade / Desvalor social da conduta típica / Teoria do espaço livre de direito / Teoria dos graus do ilícito / 
Princípio bagatelar / Bagatela penal / Processo penal / Crimes patrimoniais / Causas de justificação / Culpa / 
Interpretação da lei penal / Ilícito negligente / Risco permitido / Crimes de omissão imprópria 
 
 
GONÇALVES, M. Maia - Código Penal Português: anotado e comentado: legislação complementar. 
Coimbra, Almedina, 2005. 
 
 
SANTANA, Selma Pereira De ; pref. [de] DIAS, Jorge de Figueiredo - Negligência grosseira : a sua 
autonomia material. Lisboa, Quid Juris?, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito penal / Dogmática penal / Negligência / Teoria da negligência / Escola 
positivista-naturalista / Escola finalista / Doutrinas funcionalistas / Teoria da imputação objectiva do resultado / 
Negligência grosseira / Tipo subjectivo / Capacidades individuais do sujeito / Homem médio / Tipo de ilícito / Tipo de 
culpa 
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SILVA, Fernando - Direito penal especial: os crimes contra as pessoas : crimes contra a vida, crimes 
contra a vida intra-uterina, crimes contra a integridade física. Lisboa, Quid juris?, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito penal / Bem jurídico / Crimes contra a vida / Início da vida / Fim da vida 
/ Crime de homicídio / Homicídio qualificado / Homicídio privilegiado / Homicídio a pedido da vítima / Infanticídio / 
Homicídio negligente / Crimes de perigo para a vida / Incitamento ao suícidio / Propaganda ao suícidio / Crime de 
exposição ou abandono / Crimes contra a vida intra-uterina / Aborto / Aborto agravado / Crimes contra a integridade 
física / Ofensa à integridade física / Crime de participação em rixa / Maus tratos / Infracção das regras de segurança. 
 
 
 
SITIOS NA INTERNET 
 
 

http://www.stj.pt/ 
 

http://www.tribunalconstitucional.pt/tc/index.html 
 
http://www.trp.pt/ 
 
http://www.trc.pt/ 
 
http://www.trg.mj.pt/ 
 
http://www.inml.mj.pt/ 
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MÓDULO 9 
 

 

 
Duração de Referência: 36 horas 

 

1 Apresentação 
 
 

No último módulo os alunos tomam conhecimento de outros ramos do Direito, dada a vastidão das 
normas que se encontram na nossa ordem jurídica.   
 
Neste módulo são caracterizados seis ramos do Direito: o Direito Constitucional, Comunitário, 
Administrativo, Fiscal, de Consumo e do Ambiente.  
 
Contudo, o professor poderá, caso haja interesse por parte dos alunos, abordar outros ramos do 
Direito, tais como, o Direito da Informação, de Autor, da Arquitectura, do Mar, do Desporto, Policial,  
Económico, Bancário, entre outros. 

 
 

2 Competências Visadas 
 
  
� Compreender o Direito Constitucional 
 
� Compreender o Direito Comunitário 

 
� Compreender o Direito Administrativo 

 
� Compreender o Direito Fiscal 

 
� Compreender o Direito do Consumo 
 
� Compreender o Direito do Ambiente 

 
 

3 Objectivos de Aprendizagem 
 
 

� Enunciar situações do quotidiano onde se manifeste a regulação normativa do Direito 
Constitucional, Comunitário e Administrativo 

 
� Enunciar situações do quotidiano onde se manifeste a regulação normativa do Direito Fiscal, do 

Consumo, e do Ambiente 
 
 

4 Âmbito dos Conteúdos 
 

1. Direito Constitucional  
1.1 Âmbito 
1.2 Princípios constitucionais 
1.3 Direitos fundamentais 
1.4 Direitos, liberdades e garantias 

Outros Ramos do Direito 
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2. Direito Comunitário 

2.1 Âmbito 
2.2 Instituições Comunitárias 
2. 3 Liberdades fundamentais 

3. Direito Administrativo 
3.1 Âmbito 
3.2 Princípios 
3.3 Organização Administrativa Portuguesa 

3.3.1 Administração Central 
3.3.2 Administração Local 
3.3.3 Administração Regional 

4. Direito Fiscal 
3.1 Âmbito 
3.2 Princípios 
3.3 Impostos 

3.3.1 Directos 
3.3.2 Indirectos 

5. Direito do Consumo 
5.1 Âmbito 
5.2 Garantias gerais dos consumidores 
5.3 Responsabilidade civil 

6. Direito do Ambiente 
6.1 Âmbito 
6.2 Dano Ambiental 

6.2.1 Responsabilidade civil 
 
 

5 Situações de Aprendizagem / Avaliação 
 

 
� Debate sobre situações reais ou concretas onde sejam abordadas as temáticas respeitantes aos 

vários ramos do Direito. 
 

� Pesquisas em jornais, revisas ou Internet, onde estejam patentem aspectos jurídicos 
relacionados com os vários ramos do Direito. 

  
 

6 Bibliografia / Outros Recursos   
 
 
AMARAL, Diogo Freitas Do - Código do Procedimento Administrativo: anotado : com a legislação 
complementar. Coimbra, Almedina, 2005. 
  
 
ASCENSÃO, José De Oliveira, CORDEIRO, Pedro - Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos. 
Coimbra, Coimbra Editora, 2004. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito de autor / Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos de 1985 / 
Defesa das obras caídas no domínio público / Criminalidade informática / Programas de computador / Direito de 
aluguer / Direito de comodato / Propriedade intelectual / Transposição de directivas comunitárias / Radiodifusão por 
satélite / Retransmissão por cabo / Harmonização do prazo de protecção / Protecção jurídica das bases de dados / 
Convenção de Berna relativa à protecção das obras literárias e artísticas de 1886 / Convenção de Roma sobre a 
protecção dos artistas intérpretes ou executantes, dos produtores de fonogramas e dos organismos de rediodifusão 
de 1961 / Cibercrime / Convenção de Budapeste sobre Cibercrime de 2001 / OMPI / Tratado da OMPI sobre Direito 
de Autor de 1996 / OMC / Acordo sobre os aspectos dos direitos de propriedade intelectual relacionados com o 
comércio de 1994 / Comércio electrónico / Direito de sequência / Obras de arte originais / Comunicações 
electrónicas / Protecção da privacidade. 
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CANOTILHO, J. J. Gomes, Moreira, Vital - Constituição da República Portuguesa: Lei do Tribunal 
Constitucional. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
 
CORDEIRO, António - Direito da arquitectura: colectânea anotada de textos legais. Lisboa, SPB, 2002.  
 
Este livro aborda os seguintes temas: Urbanismo / Arquitectura / Direito da arquitectura / Ordem dos Arquitectos / 
Deontologia / Estatuto da Ordem dos Arquitectos de 1998 / Edificações urbanas / Ordenamento do território / 
Património arquitectónico / Construção clandestina / Recuperação de áreas ilegais / Lei dos Solos de 1976 / Reserva 
Agrícola Nacional / Reserva Ecológica Nacional / Rede Nacional de áreas Protegidas / Planeamento urbano / Planos 
regionais de ordenamento do território. 
 
 
CORDEIRO, António Menezes - Manual de Direito Bancário. Coimbra, Almedina, 2006. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: A Organização da moeda / A ciência jurídico-bancária / As fontes do direito 
bancário / Os princípios bancários gerais / A relação bancária geral /Tópicos evolutivos da banca / A situação jurídica 
bancária / Dos actos bancários em geral /Dos actos bancários em especial /Das garantias no direito bancário / O 
sistema financeiro europeu /Organização e supervisão bancárias/ Das instituições de crédito em geral /Das 
instituições de crédito em especial/Das sociedades financeiras/Empresas de investimento. 
 
 
CORREIA, J. M. Sérvulo - Elementos de estudo de direito administrativo: exercícios práticos, testes, 
exames finais e jurisprudência administrativa. Lisboa, Associação Académica da Faculdade de Lisboa, 
2005. 
 
Neste livro encontramos os seguintes temas: Direito administrativo / Programa de estudos / Exercícios práticos / 
Testes escritos / Institutos públicos / Administração indirecta do Estado / INAC / Tutela inspectiva / Interpretação do 
acto administrativo / Delegação de poderes / Recurso hierárquico / Poder vinculado / Poder discricionário / 
Administração local / Audiência dos interessados / Expropriações / Usurpação de poder / Desvio de poder / Vício de 
forma / Dever de fundamentação / Princípio da legalidade da administração / Princípio da igualdade / Princípio da 
proporcionalidade / Recurso contencioso / Serviços locais / Escola secundária / Responsabilidade civil 
extracontratual por acto ilícito de gestão pública. 
 
 
COSTA, Ricardo, BARBOSA, Nuno - I Congresso de Direito do Desporto. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
São tratados os seguintes assuntos: Desporto / Direito do desporto / Justiça desportiva / Ética desportiva / 
Sociedades desportivas / Empresário desportivo / Relação laboral desportiva. 
 
 
DIAS, José Eduardo Figueiredo, OLIVEIRA, Fernanda Paula - Noções fundamentais de Direito 
Administrativo. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Neste livro encontramos os seguintes temas: Direito administrativo / Conceito de Administração Pública / Evolução 
histórica / Organização administrativa / Pessoas colectivas públicas / Atribuições / Competências / Legitimação / 
Administração do Estado / Administração autónoma / Hierarquia / Tutela / Delegação de poderes / Princípios 
constitucionais / Princípio da legalidade da Administração / Discricionaridade administrativa / Regulamentos 
administrativos / Acto administrativo / Conceito / Funções / Classificação / Validade / Eficácia / Vícios do acto 
administrativo / Procedimento administrativo / Contrato administrativo. 
 
 
DIOGO, Luis Manuel Gomes Da Costa, JANUÁRIO, Rui Manuel Justino - Direito Internacional do Mar e 
temas de Direito Marítimo. Lisboa, áreas Editora, 2000. 
 
Os temas abordados são: Direito do mar / Convenções de Genebra de 1958 / Mar territorial / Soberania / Convenção 
de Montego Bay de 1982 / áreas marítimas / Zona contígua / Património cultural subaquático / Zona económica 
exclusiva / Passagem inofensiva / Alto mar / Convenção de Viena de 1988 / Tráfico de droga / Controlo de navios / 
Port state control / Autoridade marítima nacional / Vigilância costeira / Ambiente / Poluição marítima / Direito 
marítimo / Destroços de navios / Remoção de destroços / Abandono de navios. 
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FONSECA, Guilherme Da - Legislação administrativa básica. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
Este livro trata dos seguintes assuntos: Direito administrativo / Organização administrativa / Contrato individual de 
trabalho da Administração Pública / Governadores civis / Institutos públicos / Empresas públicas / Instituições 
particulares de interesse público / Administração autárquica / Finanças locais / Autarquias locais / Eleitos locais / 
Referendo local / Empresas municipais, intermunicipais e regionais / Administração inspectiva / Código do 
Procedimento Administrativo de 1991 / Código das Expropriações de 1999 / Contratação pública / Estatuto dos 
Tribunais Administrativos e Fiscais de 2002 / Código de Processo nos Tribunais Administrativos de 2002 / Acção 
popular / Protecção de dados pessoais face à informática / Segredo de Estado / Provedor de Justiça / 
Responsabilidade da Administração por actos de gestão pública / Acesso aos documentos administrativos / Direito 
de petição / Serviços públicos / Protecção do utente. 
 
 
GOUVEIA, Jorge Bacelar - Manual de Direito Constitucional: introdução, parte geral, parte especial. 
Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro trata de Direito constitucional / Poder político / Estado / Evolução histórica / Direito constitucional comparado / 
História constitucional / Fontes do direito constitucional / Poder constituinte / Revisão constitucional / Fundamento do 
direito constitucional / Princípios constitucionais / Direitos fundamentais / Direitos, liberdades e garantias / 
Organização do poder político / Função legislativa / Actos legislativos / Processo legislativo / Garantia da 
Constituição / Fiscalização da constitucionalidade 
 
 
HENRIQUES, Miguel Gorjão - Direito comunitário: sumários desenvolvidos. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda os seguintes temas: Direito comunitário / Integração europeia / CECA / CEE / Instituições europeias / 
Conselho / Comissão Europeia / Parlamento Europeu / Tribunal de Justiça / Tribunal de Contas / Comité Económico 
e Social / Comité das Regiões / Procedimentos de decisão / Ordem jurídica comunitária / Princípios da ordem 
jurídica comunitária / Fontes de direito comunitário / Incorporação no ordenamento jurídico interno / Sistema 
jurisdicional / Competência consultiva / Competência contenciosa / Cooperação judiciária / Livre circulação de 
mercadorias / Livre circulação de pessoas e serviços / Livre circulação de capitais / Concorrência / Coligação de 
empresas / Abuso de posição dominante / Concentração de empresas. 
 
 
MARREIROS,  José M. M., MARQUES, Maria Helena - compil.,  Sistema fiscal português: Códigos 
fiscais e outra legislação fundamental.  Lisboa, Áreas Editora, 2005. 
 
Neste livro encontramos os seguintes assuntos: Lei Geral Tributária de 1998 / Código de Procedimento e de 
Processo Tributário de 1999 / Regime Geral das Infracções Tributárias de 2001 / Inspecção tributária / Estatuto dos 
Tribunais Administrativos e Fiscais de 2002 / Código do IRS de 1988 / Código do IRC de 1988 / Código do IVA de 
1984 / Regime do IVA nas transacções intracomunitárias / Código dos Impostos Especiais de Consumo de 1999 / 
Imposto automóvel / Código do Imposto Municipal sobre Imóveis de 2003 / Código do Imposto Municipal sobre as 
Transmissões Onerosas de Imóveis de 2003 / Código do Imposto do Selo de 1999 / Tabela Geral do Imposto do 
Selo / Imposto Municipal sobre Veículos / Circulação e camionagem / Contribuições especiais / Benefícios fiscais / 
Retenção na fonte de IRS. 
 
 
MARTINS,  Afonso D' Oliveira - Textos básicos de direito do mar. Lisboa, Associação Académica da 
Faculdade de Direito de Lisboa, 2000. 
 
Neste livro encontramos as seguintes temáticas: Direito do mar / Convenção de Genebra sobre o Mar Territorial e a 
Zona Contígua de 1958 / Convenção de Genebra sobre o Alto Mar de 1958 / Convenção de Genebra sobre a 
Plataforma Continental de 1958 / Convenção das Nações Unidas sobre o Direito do Mar de 1982 / Plataforma 
Continental / Mar territorial / Zona contígua / Zona económica exclusiva / União Europeia. 
 
 
MIRANDA,  Jorge, MEDEIROS, Rui - Constituição portuguesa anotada. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
 
 
MEIRIM, José Manuel, Lei de Bases do Desporto. Coimbra, Coimbra Editora, 2005. 
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MESQUITA, José António - A tutela jurídica do meio ambiente: presente e futuro. Coimbra, Coimbra 
Editora, 2005. 
 
São tratados os seguintes assuntos: Direito do ambiente / Tutela jurídica do ambiente / Direito ao ambiente / Meio 
ambiente / Dano ambiental / Responsabilidade civil / Direito penal do ambiente. 
 
 
NABAIS, José Casalta - Direito fiscal. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Direito fiscal / Classificação dos impostos / Fontes do Direito fiscal 
/ Relação jurídica fiscal / Sujeito activo / Sujeito passivo / Substituição tributária / Responsabilidade 
tributária / Extinção da obrigação fiscal / Administração fiscal / Procedimento tributário / Execução fiscal / 
Garantias dos contribuintes / Direito económico fiscal / Direito fiscal penal / Sistema fiscal português / IRS 
/ IRC / IVA / Imposto municipal sobre imóveis / Imposto municipal sobre a transmissão onerosa de 
imóveis / Imposto de selo / Taxa social única. 
 
 
PEREIRA, Manuel Henrique De Freitas – Fiscalidade. Coimbra, Almedina, 2005. 
 
O livro aborda: Fiscalidade / Imposto / Classificação dos impostos / Sistema fiscal / Princípios de tributação / Base 
tributável / Impostos sobre o rendimento / Impostos sobre o património / Impostos sobre a despesa / Direito fiscal / 
Fontes de direito fiscal / Interpretação da lei fiscal / Integração de lacunas / Aplicação da lei fiscal no tempo / 
Aplicação da lei fiscal no espaço / Relação jurídico-fiscal / Garantias dos contribuintes / Política fiscal / Benefícios 
fiscais / Gestão fiscal / Evasão fiscal / Fraude fiscal / Preços de transferência. 
 
 
PINTO, Ricardo Leite, CORREIA, José De Matos, SEARA, Fernando Roboredo - Ciência política e direito 
constitucional: teoria geral do Estado e formas de Governo. Lisboa, Universidade Lusíada Editora, 2005. 
 
O livro aborda: Ciência política / Direito constitucional / Teoria geral do Estado / Estado / Tipos de Estado / 
Elementos do Estado / Povo / Território / Poder político / Fins do Estado / Funções do Estado / Órgãos do Estado / 
Formas de Estado / Formas de governo / Regimes políticos / Sistemas de governo / Divisão de poderes / Sistema de 
governo parlamentar / Sistema de governo presidencial / Sistema de governo semipresidencial. 
 
 
SANTOS, António Carlos Dos, GONÇALVES, Maria Eduarda, Marques, Maria Manuel Leitão -  Direito 
económico. Coimbra,  Almedina, 2004. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: o Direito económico / Constituição económica / Constituição de 1976 / 
Propriedade privada / Iniciativa privada / Direito de propriedade / Protecção dos consumidores / Organização 
económica / Sectores de titularidade dos meios de produção / Regulação económica / Constituição Económica da 
União Europeia / Administração económica / Entidades administrativas independentes / Actividade empresarial do 
Estado / Nacionalizações / Empresas públicas / Privatizações / Sector empresarial do Estado / Parcerias público-
privadas / Regulação pública da economia / Contratos económicos / Concertação económica e social / Planeamento 
/ Planeamento económico e social / Acesso à actividade económica / Investimento estrangeiro / Licenciamento 
industrial / Regulação da concorrência / Organização privada do mercado / Concentrações / Joint venture / 
Agrupamento complementar de empresas / Contratos de transferência de tecnologia / Subcontratação industrial / 
Acordos de distribuição / Franchising / Defesa da concorrência / Direito comunitário da concorrência / Abuso de 
posição dominante / Controlo das operações de concentração / Serviços de interesse económico geral / Auxílios de 
Estado / Regulação dos preços / Regulação do sistema monetário e financeiro / Moeda legal / Sistema monetário e 
financeiro / Instituições de crédito / Regulação pública do ambiente / Regulação da qualidade / Sistema português da 
qualidade / Regulação da informação / Regulação da Internet / Auto-regulação / Regulação dos conteúdos ilícitos e 
prejudiciais / Protecção dos direitos de propriedade intelectual 
 
 
SILVA, João Calvão da - Venda de bens de consumo. Coimbra, Almedina, 2004. 
 
Este livro aborda os seguintes temas: Consumo / Venda de bens de consumo / Transposição de directiva 
comunitária / Conformidade com o contrato / Entrega do bem / Direitos do consumidor / Prazos / 
Responsabilidade do produtor / Direito de regresso / Garantias voluntárias. 
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SITIOS NA INTERNET 
 
 
 

http://www.cijdelors.pt/ 
 
http://www.cide.it/portal/page 
 
http://curia.eu.int/pt/transitpage.htm 
 
http://www.ohchr.org/english/ 
 
http://www.un.org/documents/ 
 
http://www.dgci.min-financas.pt/siteinternet/ 
 
http://www.esp.pt/ 
 
http://www.gnr.pt/ 
 
http://www.psp.pt/ 
 
http://www.policiajudiciaria.pt/  
 
www.europa.eu.int 
 
http://noticias.sapo.pt 

 
 
 


