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Regulamento do Concurso

Bullying: Game Over

1. Objetivo

No ambito da medida Parentalidade Positiva e do Servigo de Psicologia e
Orientagdo do Agrupamento de Escolas D. Sancho II de Alijo, a
concretizagdo deste concurso visa promover a consciencializagdo sobre o
bullying através da criatividade dos/as alunos/as, incentivando a elabora¢éo
de cartazes ou pequenos videos que transmitam mensagens de respeito,

empatia e inclusdo.

2. Destinatarios

Alunos do 3.° ciclo e do ensino secundario da escola.

3. Modalidades de participacao
« Cartaz (digital)

« Video (até 2 minutos)

4. Regras de participacao
o Trabalhos individuais ou em grupo (max. 3 alunos).
» Cada participante pode apresentar apenas um trabalho.

« Os trabalhos devem ser originais e transmitir mensagens positivas.

5. Entrega dos trabalhos
« Data limite: 13 de outubro de 2025.

« Enviar por e-mail para: parentalidadepositiva@aealijo.edu.pt
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6. Avaliacao

O juri constituido pelos coordenadores de ciclo: Sandra Lopes

(Coordenadora do 3.° ciclo) e Mario Valente (Coordenador do Ensino

Secundario) irdo avaliar a:

= Criatividade e originalidade
= (lareza da mensagem

= Pertinéncia e impacto

7. Prémios

Sera atribuido um prémio por cada ciclo de estudos (3.° ciclo e

ensino secundario).

Cada prémio consiste no livro autografado “Livres e Iguais” do

cantor Carldo.

8. Divulgacio
Os trabalhos serdo divulgados no Dia Mundial de Combate ao Bullying

(20 de outubro) através da publicagdo na pagina oficial do Agrupamento de

Escolas D. Sancho II de Alij6 e no Facebook da medida Parentalidade

Positiva em https://www.facebook.com/Parentalidade-Positiva-

Agrupamento-de-Escolas-D-Sancho-I1-Alij%C3%B3-103248125088301

9. Contacto e entrega dos prémios

9.1 — Os/as vencedores/as do concurso serdo contactados
previamente pelas psicélogas do SPO ou da medida Parentalidade

Positiva.

9.2 — A entrega do prémio aos/as vencedores/as sera realizada na
semana de 20 a 24 de outubro pelas psicdlogas organizadoras do

concurso.
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