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INFORMAGAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS
PROVA: 10 | 2026
32 CICLO DO ENSINO BASICO

Modalidade da Prova: Escrita [X] Pratica oral[J

1 - Introdugao

Ao abrigo do disposto no Despacho Normativo n.2 3/2026 de 23 de fevereiro, o presente documento divulga
informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia 3.2 Ciclo do ensino bdsico da disciplina de Ciéncias
Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

* Objeto de avaliacdo

e Caracteristicas e estrutura

e Critérios gerais de classificacao

e Duragao

* Material autorizado.

As informagdes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da legislagcdo referida e

das Aprendizagens Essenciais da disciplina.

2 — Objeto de Avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais
de Ciéncias Naturais do 3.2 Ciclo do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagcdo
numa prova escrita de duragao limitada, nomeadamente:
e Andlise e discussao de evidéncias e situagdes problematicas;
e Interpretacdo e compreensao de leis e modelos cientificos;
e Elaboracdo e interpretacdo de representagdes graficas;
e Interpretacdo de dados;
Formulacdo de problemas e/ou hipdteses;
Previsdo e avaliagdo de resultados de investigacdes;
Interpretacdo de fontes de informacgao diversas;
Exposicdo de ideias, defesa e argumentacao;
e Estruturacdo logica de textos.

3 — Caracteristicas e Estrutura

A prova tem duas componentes: uma escrita e outra pratica, sendo obrigatéria a realizagdo das duas
componentes.
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3 — Caracteristicas e Estrutura

Cada componente é cotada para 100 pontos. A classificacdo final da prova corresponde a média aritmética
simples das duas componentes (escrita e pratica), expressas na escala de 0 a 100.

A prova é disponibilizada em versdo Unica.

A prova reflete uma visdo integradora dos diferentes contelddos abordados na disciplina e estd organizada
por grupos de itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo: textos, tabelas, gréficos,
mapas, fotografias, esquemas.

Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilizacdo de aprendizagens relativas a mais do que um
dos dominios/temas dos conteldos abordados na disciplina de Ciéncias Naturais no 3.2 CEB.

A sequéncia dos itens pode n3o corresponder a sequéncia de apresentac¢io dos dominios/temas no programa
da disciplina.

A valorizacao relativa dos conteudos apresenta-se nos Quadros 1 e 2.

Quadro 1 — Distribui¢do da cotagdo por Dominios — componente escrita

Cotagao

Dominio Subdominios
(em pontos)

Dindmica interna da Terra.
A TERRA EM TRANSFORMAGCAO Consequéncias da dindmica interna da Terra. 15-30
A Terra conta a sua historia.

A TERRA — UM PLANETA COM VIDA | PerturbagGes do equilibrio dos ecossistemas.

SUSTENTABILIDADE NA TERRA 15-30
VIVER MELHOR NA TERRA Oorgamsmo humanc'> enj nghbno: sistemas 5070
Cardiovascular, Respiratério e Excretor.
Quadro 2 — Distribui¢do da cotagdo por Dominios — componente pratica
Cotagdo

Dominio Subdominios
(em pontos)

A célula como unidade basica da biodiversidade:

- Distinguir células eucaridticas de células procaridticas

em observagdes microscopicas.
TERRA - UM PLANETA COM VIDA 100

- Reconhecer a célula como unidade basica dos seres
vivos, identificando os principais constituintes das células

eucaridticas.

Componente escrita
A prova escrita inclui itens de selecdo (predominantemente, de escolha multipla) e itens de construgdo, de

acordo com o Quadro 3.

Quadro 3 - Tipologia, nimero de itens e cotagao por classe de itens — componente escrita

Cotagdo por classe de

Tipologia de itens L\ itens
polog de itens
(em pontos)
Escolha multipla
ITENS DE SELECAO Associacdo/correspondéncia 12-20 45-70

Ordenagao

. Resposta curta
ITENS DE CONSTRUCAO 4-8 25-55
Resposta restrita

Pagina | 2de 5




e 9 REPUBLICA
£ PORTUGUESA

D. Sancho ll EDUCACAOQ, CIENCIA

Agrupamento de Escolas E INOVAGAO

Alij6

3 — Caracteristicas e Estrutura

Componente Pratica
A prova pratica inclui:
- a realizagdo de um trabalho laboratorial relacionado com os contetddos dos subdominios identificados no
Quadro 2, tendo como base a execug¢do de um protocolo proposto, sujeito a observagao, na qual o Juri

utilizard uma grelha de observa¢do com os seguintes parametros:

Registo de observacdao de desempenho — 40 pontos:

- Selecao e manuseamento do material

- Dominio das técnicas laboratoriais

- Execucdo do procedimento

- Organizacdo dos registos

- Cumprimento das regras de seguranca

- e itens relativos a apresentacao das observacGes realizadas, a interpretacao e explicacdo das observacées
e as conclusdes do trabalho realizado - 60 Pontos.

A prova pode incluir itens relativos a conhecimentos gerais relacionados com o trabalho experimental.

A prova pode incluir itens da mesma tipologia que a componente escrita, mas ndo se restringe as tipologias

ai identificadas.

4 - Critérios Gerais de Classificacdo

A cotacdo de cada componente, escrita e pratica, corresponde ao valor maximo de 100 pontos. A
classificacdo final da prova corresponde a média aritmética das duas componentes, escrita e pratica.

As classificagdes a atribuir as respostas sdo expressas em nuimeros inteiros e resultam da aplicagdo dos
critérios gerais e especificos de classificacdo.

As respostas que se revelem ilegiveis sdo classificadas com zero pontos.
ITENS DE SELECAO

ESCOLHA MULTIPLA

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentam de forma inequivoca a Unica alternativa
correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que é assinalada:

— uma alternativa incorreta;

— mais do que uma alternativa.

Ndo ha lugar a classificacGes intermédias.
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4 - Critérios Gerais de Classificacao

ORDENACAO

A cotacdo total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia estd integralmente correta e
completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

— é apresentada uma sequéncia incorreta;

— é omitido pelo menos um dos elementos da sequéncia solicitada.

Nao ha lugar a classificacdes intermédias.

ASSOCIACAO OU CORRESPONDENCIA

Considera-se incorreta qualquer associacdo ou correspondéncia que relacione um elemento de um dado

conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

ITENS DE CONSTRUCAO

RESPOSTA CURTA

A classificacdo é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.

RESPOSTA RESTRITA

Os critérios de classificacdo dos itens de resposta aberta apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n3o atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

A avaliagdo das respostas aos itens de resposta aberta centra-se nos tdpicos de referéncia, tendo em conta

o rigor cientifico dos conteudos e a organizagao légico-tematica das ideias expressas no texto elaborado.

5 — Duragao

Componente escrita — 45 minutos.

Componente pratica — 45 minutos

6 — Material Autorizado

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (na componente
escrita e na componente pratica).

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta. Na prova pratica, para os esquemas, deve usar lapis de grafite e lapis de cor.

N3o é permitido o uso de corretor.
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NOTA- Com base nesta informacdo-prova, serdo elaboradas as provas de equivaléncia a frequéncia com
adaptacoes de acordo com os respetivos Relatdrios Técnhico-Pedagdgicos, dando cumprimento ao estipulado
no artigo 412 do Despacho Normativo n2 n.2 3/2026 de 23 de fevereiro.

Aprovada em reunido do Conselho Pedagdgico, em 22 /04/2026.

O Diretor:

A Coordenadora de Departamento:

O Representante de Grupo Disciplinar:
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